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11桑榆·长寿

我的父亲一生酷爱学习。他出生在贫
苦的农民家庭，小时候没读几年书。17 岁
参军，在部队进了卫生学校学习，当了一名
军医。后来转业到了遂昌的一个单位做厂
医，也许和他的医生职业有关，必须不断地
学习来提升自己的业务水平。听我母亲
说，我父亲常常看书到半夜。记得在我四
五岁时，经常在星期天，父亲牵着我抱着弟
弟到街上的公共阅览室去看报纸。父亲还
写得一手好字，单位里经常让他写横幅、标
语等。他对我们姐弟几个教育甚严，我们
读小学的时候，父亲几乎每天晚上都陪在
身边辅导我们学习。父亲的言传身教对我
的学习有很大的帮助。

我外出读书毕业后来到丽水工作，和
父亲相处的时间也少了，我探亲回家时，父
亲问得最多的是我工作方面的事情，同时
关心我政治上的进步，问我有没有入党？
父亲告诫我们: 工作和学习上对自己要高
标准要求，生活上要低标准要求。他自己
在生活上是个非常勤俭的人。

父亲把自己的一生都献给了医疗事
业。在上世纪六七十年代，单位几百号人
就他一个医生，经常在下班后或星期日，

病人到家里找父亲看病，甚至有人半夜敲
门 找 父 亲 出 诊 ，他 都 毫 无 怨 言 ，无 私 奉
献。父亲学的是西医，通过自学，也会一
些中医诊疗，比如开中药方、针灸、拔罐、
切脉等等。

父亲退休后的唯一爱好就是看书读
报。把报纸上的好文章剪下来，分门别类
粘贴在本子上。用美术字写的家训和人生
箴言挂在墙上，好让我们随时看到。还经
常督促和辅导孙子学习。

父亲说:人要活到老学到老。他已做到
生命不止，学习不止。2010年国庆节，85岁
高龄的父亲住院。我陪他到病房走廊走
走，他看到病房入口处的“三病区”几个字，
对我说：这几个字写得真好，你看这个“三”
字，第二横要比第一横短，第三横比第一横
要长，如果三横一样长就不好看了。当时
我的心里升起了对父亲的敬佩之情，我在
想自己为什么写不好字，是因为我没有父
亲那种认真仔细、孜孜以求的态度。

而今我已步入花甲之年，我要学习父
亲勤奋好学的优秀品质，坚持看书学习，让
自己的晚年生活过得有意义。

（市区 田毅勤 61 岁）

阅读提示

已步入花甲之年的我，要学习父亲勤奋好学的优秀品质，坚持看书学习，
让自己的晚年生活过得有意义。

一生勤奋好学的父亲

一壶清咖啡

某天下午 4 时 20 分，百货公司
营业厅里熙熙攘攘，布兰妮正在收
款台值班，这时一对老年夫妇向她
走来。这对夫妇是下午 2 时 50 分来
的，他们来到收款台前，男的把购物
车里的商品拿出来给布兰妮结账，
待这些商品都扫描完以后，布兰妮
看到购物车里还有一个热水瓶，就
顺手拎起热水瓶想看价目标签，男
的忙解释道：“小姐，这个是我们自
己带的，瓶里装的是清咖啡，我妻子
每 20 分钟要吃一次药，遵医嘱需用
清咖啡服药，所以我们去哪都会带
上 。”说 着 ，还 旋 开 瓶 盖 给 布 兰 妮
看。布兰妮看到满满的一瓶咖啡不
由一怔，立马向安保部门负责人汇
报了其中疑点。5 分钟后，这对夫
妇被安保人员扣留。经检查，发现
在热水瓶中藏着偷来的价值 600 英
镑的珠宝。你知道布兰妮是如何发
现这对夫妇有问题的吗？


