
处州府城二首

晨 练

古韵府城人气旺，
拳友接踵来四方。
莫道疫情仍未绝，
强身健体心欢畅。

天净沙·府城风韵

瓮城府门商街，亭台楼阁轩
榭，曲径幽园蓝天。晨曦初现，武
风景在线。

（市区 潘思斌 72岁）

访丽新畲乡

适逢处暑到咸宜，
山水风光心最怡。
欲问畲乡何处好？
九村十景竞争奇。

（市区 彭士秀 57岁）

诗画利山晓行夜宿

岁月长河天作美，
奇观惊艳树莲波。
畲乡云海如歌谣，
肌畀荠集咽头膳①。
极目俯览神灵域，
绝景山川隽华章。
利山幽谷蕴吾情，
老酒喜吃茶汤汤②。

注释:畲乡村落利山村，山水秀
美，被评为长三角十佳乡村旅游景
区，又被评为首批中国少数民族特
色村寨，游客称其为诗画利山。①
肌畀荠集咽头膳。②老酒喜吃茶
汤汤。皆为畬乡歌谣，随口唱出当
地百姓招待客人的山间茶水、美
酒、美食，淳慈游客,流连忘返。

（莲都 尤小亨72岁）
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10桑榆·大作

阅读提示

在松阳，古镇有着1800多年的历史，曾经是县治之地，
后因避水患而迁移，所以变成了“旧市”，亦是古老的城市，
所以后来叫了“古市”，2014年被列入全国重点镇。

在古镇走一段老街吃一碗馄饨

听说古镇要启动老街治理，振兴文化旅游，
于是我重走了一趟伴我长大的古镇，感到既熟悉
又略带陌生，迈步带有岁月痕迹的条石老街，脑
海中便有电影画面般的浮现。虽然街上已没有
了昔日的热闹，带有飞檐的老屋和“瑞应古里”的
城门也显得有些冷清，少数开着的店面也只有几
个老年人在门口闲聊。街道和老房子有些破败，
但基本上还是原貌，店面也还有很多用着老店
门，这种店门上下有槽，开、关门时要将一扇扇木
头做的门板依次退出或推入，叫“退店门”和“上
店门”。

本地人叫古镇为“旧市”，街道依松阴溪而延
展，呈工字型布局，临溪面有很多吊脚楼，因为以
前松阴溪经常会发大水。从“城头表”到“下街
脚”整个主城区约有五里（“表”是当地话“梢”的
意思，也就是“头”），主要有上街、下街和前街、
后街，中间横着的一条就名副其实地叫了横街，
各种摊铺也都集中于这个区域。上、下街和前、
后街之间分别有多条弄堂相通，由此方便了许
多。弄堂名有以当时交易货物类别取名的，如烟
行弄，鸡行弄，草纸弄等；也有以弄的湾数而取名
的，如十三湾弄等等，所以这些弄堂都有着农贸
文化的历史意义。十三湾弄是我们小时不知数
过多少遍的弄，每次放学回家经过时都要数着湾
而穿行，后来带老婆回老家时也没忘记叫她去穿
穿这些弄，数数弄里的湾。

横街中“水弄头”到“观门口”段是最为热闹
的。“水弄头”是原来的码头，当时的木桥也是从
这里开始架设的，桥是双向的，一条去往对面的
筏铺村，一条是往回的，如现在划着分道线的公
路。“水弄头”周边开有很多商店和各种小吃摊，
灯盏盘在油锅里吱吱地叫着、光饼在烤筒里的噗
噗声，都散发着诱人的香气，特别是镇上的馄饨，
皮薄得可以看到里面的馅，与“肉燕”一般，每次
去仍是要吃上一碗解馋的。还有一家卖酒的店，
柜台上摆放着一个高高大大的铜壶，底下烧着炭
火，黄酒从上往下一过就热了，要烫一点就多过
几遍，比现在用微波炉还方便环保。冬日里父亲
常叫我去打黄酒，酒烫好后将瓶子放到棉袄里头
赶紧跑回家，生怕凉了。那时的国营饮食店是古
镇上最好的面食店，记忆特别深，店门口整天总
是有一大锅不知下过多少碗面和馄饨、散发着带
有碱味的老汤烧着，老远就可以闻到，直勾你的

胃。家中有老人要吃或是客人来了就要去端一
碗，当然我们是极少能吃到的，特别是看到面条
和馄饨烧好后，店员都要用一根长竹签在一个瓶
子里蘸一下，然后在碗里划一圈，更是感到好奇，
多年后才知道那是店家泡的味精水，当时这种东
西是很稀缺的。

古镇有着 1800 多年的历史，曾经是县治之
地，后因避水患而迁移，所以变成了“旧市”，亦是
古老的城市，所以后来叫了“古市”，2014年被列
入全国重点镇。每逢农历带四、九的日子，是镇
上的“行日”，这时周边乡村的人都要到“街路”或

“旧市街”去“过行”，横街周边就是人挤人的热
闹，各种农副产品应有尽有，各取所需，尽显富庶
粮仓之地的风貌，可以说是传统农产品和手工业
品的博览会。

现在古镇上已有几条新街，商铺也基本上都
集中在此，老街就显得异常冷清，还“旧市”依旧
风貌，让游子、游客在走一段老街、吃一碗馄饨中
感受“旧市”是我的期盼。

（市区 王杰农 65岁）

《绿水青山闪耀浙西南》庚子年初秋画于处州松阳茶山 （市区 赵志曦 71岁）

人生一辈子只有四个字：钱、
命、家、情，以何为贵？人各有志，
各有不同认识。我的理解，以表面
看，钱为最贵重，因命、家、情，需钱
维护；以实质看，命、家、情为最贵
重，钱为次之。命是基础，家是关
键，情是前提，钱是辅助，够用就
行。不应为钱拼命，弃家，失情。
人生短暂，只有一次，最宝贵，需珍
惜生命，爱护家庭，呵护情感（即爱
情、亲情、友情）。如此，人活在世
上，方为笑度美满幸福的人生！

（市区 商金宝 89岁）


