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10桑榆·大作

希望爷爷一直陪伴我身边

阅读提示

爷爷总说自己年纪大了记性不好了，但是他永远记得我最爱吃的东
西。从小到大爷爷对我最好，希望他可以一直陪伴在我身边！

由于家庭特殊，爸爸是上门女婿，我从
出生后就一直是和外公外婆爸妈住在一起，
后来又因为爷爷很早离开，我的记忆里根本
没有关于爷爷的印象，但是幸运的是我还有
外公，而自那开始我就改口叫他爷爷。

2010 年我小升初，难熬的期末考试终
于结束了，暑假没有了暑假作业，更多是同
伴们无止境的玩闹，还有最爱的绿豆棒冰。

天气格外炎热，我可以每天享受地躺
在床上一边吹着空调一边看电视剧。不知
道室外工作者的辛苦，恰巧爷爷就在附近
公园里搞绿化。

印象中爷爷一年到头总是穿着一套绿
色的工作服，就算是夏天不管多热也会穿
着一件外套。爷爷工作的那个公园最美的
时候就是夏天了，湖里长满了荷花莲叶，一
片粉一片绿接连着填满了整个湖面。

每天一到饭点爷爷就会急匆匆赶回
来。到家他一边喘着粗气一边脱下外套和
裤子，露出了黝黑的皮肤和大大的啤酒肚，
接着立刻冲向浴缸，快速冲了个凉。见房
间里凉气十足便走进房间说：“外面热啊，
等我休息会儿烧饭吃。”爷爷站在空调的前
面，一边喘气一边享受着这份凉意。还没
休息多久，爷爷从一个泥泞的黑色袋子里
拿出刚刚在公园采摘的莲蓬，转手递给我
说：“今天运气好咧，采到莲蓬了，你没吃过
哇，甜得不得了。”我接过莲蓬，蹦蹦跳跳地
进了房间。爷爷在厨房继续准备午饭。

夏天最痛苦的就是烧饭了，简直就是
火炉。而爷爷永远不怕辛苦。中午不仅要

顶着大太阳回家做饭还要休息，所以我们
俩的午饭通常是很简单的炒饭或者面条。
午饭好了爷爷就来敲一下房门，什么也没
说我就知道吃饭了。

只见爷爷端出来一碗面和一个荷包
蛋，桌上还有早上剩下我没喝的粥。爷爷
坐在电风扇前面对我说：“你早上不喝粥以
后胃会痛，爷爷以前就是因为没得吃，落下
了胃痛的毛病。”说罢快速喝完了一碗粥，
又解决了锅里剩余的面。我自顾自一边吃
着面一边吃着荷包蛋。爷爷吃得很快还嘲
笑自己：“既要喝粥又要吃面，种类还蛮
多。”说完哈哈大笑。

因为时间仓促，午饭都很随意解决。
尽管如此，爷爷还是每天都会给我煎一个
荷包蛋。多少个暑假，我忘记自己吃了多
少个荷包蛋。但是爷爷从来没有为自己煎
过一个荷包蛋，永远都给我。有时候我会
用筷子从中间分一半，自己吃一半还有另
一半说自己吃不下了，他好像识破了我的
计谋。他笑得很开心说自己不要吃，让我
赶紧吃光。

爷爷总说自己年纪大了记性不好了，
但是他永远记得我最爱吃的东西，看见我
没有小零食了，会给我买饼干鸡蛋糕，还叮
嘱我说：“饿的时候就吃一点。”去菜场买菜
还记得要给我买豆腐花，炸肉串，还有馒
头，永远担心我会饿着。

从小到大爷爷对我最好，希望他可以
一直陪伴在我身边！

（陆静艳）

1955年的下学期，当时的丽水师范（现在的丽水
学院）聘任我为函授部辅导员，辅导的对象是没有初
中毕业文凭的老师。我辅导的是语文，首先是从初中
一年级的语文教起，时间是每星期三晚上、星期六下
午和星期日整天。这些时间都要集中，我在青田船寮
区中心学校上辅导课，船寮区共有 40多个学员。

当时我只有 20多岁，下决心上好第一节课，不能
出半点差错。我参考教材，做了“充分”的准备。那
是星期三的晚上，我手捧教材，怀着庄重而又忐忑的
心情走进教室，走上讲台……讲课时，都还顺利，按照
自己备课的内容和节奏，当我念到一个字——“屎”，
竟念成了方言音。这时，一个学员举起手，站起来很
有礼貌地说：“金老师，刚才那‘屎’字，应该读‘shi’。”
我一忖，真的读错了。当时我马上承认自己的错误，
纠正过来，并感谢他的直言。可是我的内心恐慌到了
极致，感到自己多么的不足和粗心。

第一节辅导课就给我当头一棒。自此之后，我感
到文学功底的浅薄，订购了《语文学习》刊物。我每月
都拿出八分之一的工资订各种报刊。从那时起我开始
大量读书，备课也更加认真了，教案都写成详案。不懂
的地方尽量多请教其他老师。从此，我孜孜不倦，积极
进取，被评上了优秀辅导员。

那个星期三晚上的第一节辅导课，令我终身难忘！
（青田 金茂青 90岁）

难忘的第一节辅导课

七夕夜话

(一)
两岸心焦盼渡舟，
鹊桥横筑解烦忧。
相思喋喋深情话，
不忍偷听闭月羞。

(二)
银河隔断相思路，
际会匆忙渡鹊桥。
执着全凭心挚爱，
年年守望盼今宵。

(市区 何少布 70岁）

一天，收到《中国当代诗词
精品》编委会的诗词入编通知
书。编委从全国 12000 余名诗
词爱好者作品当中，精选 700 位
投稿者的优秀作品。

该书是非常宝贵的精神财
富，是传承后世的瑰丽之宝，是人
生旅途的美好纪念。同时，此书
是赠送参加本次抗击疫情的全国
部分医护人员和部队官兵代表的
礼品。我作为一名诗词爱好者，
能用笔尽自己的微薄之力，为抗
疫鼓与呼，投稿宣传驰援湖北的
白衣天使而感到无比欣慰。

(松阳 杨向明 63岁)

打自己多么傻

我患有慢性胃病。一天，我
在家里看电视里的健康节目，正
好有一位专家介绍说拍打疗法可
以治疗老胃病。这位专家一边讲
一边做着，并且他用手掌拍打自
己的声音听起来也比较响。于
是，我就站一边跟着学了起来。

我用手掌一会拍打自己的肩
膀下面，一会拍打自己的胸部，一
会又拍打腰部。这时，听见拍打
响声的小外孙走过来说道：“姥
爷！你为啥自己打起自己来啦？
打自己这是多么傻呀！”

（李朝云 56岁）（市区 柳基 92岁）


