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晚报联合江麟邸发起的“致敬烈日下的城市英雄”大型公益活动圆满收官

送去潺潺清凉意 留下绵绵公益心

大山深处“盛世美颜”十处醉“美”震撼人心
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□ 记者 陈春 通讯员 叶益锋

本报讯“爸爸妈妈，我马上就要去读大学

了。去学校前，我想为你们做一次饭，烧一次

菜。”近日，在汤显祖餐饮文化有限公司联合遂

昌中学、遂昌职业中专组织的“孝心餐”活动中，

准大学生们穿上厨师服、戴上厨师帽、系上小围

裙，亲手为父母做了一桌丰盛的菜肴。

活动现场，刚从遂昌中学毕业的准大学生林

佳认真地烹制菜肴，因为平时几乎不下厨房，显

得有点笨手笨脚。最终，在大厨的指点下，林佳

完成了一桌子的佳肴。“爸爸妈妈，把我养育这

么大，你们辛苦了，我爱你们。”

“生活需要仪式感和感恩之心。”准大学生涂

画告诉记者，在她 19年的人生中，家里的一日三

餐都是父母准备的，她很快就要离开家人去杭州

读大学了。“我想借这次做‘孝心餐’的机会，告

诉爸爸妈妈，我已经长大了。”

吃完女儿亲手烹制的美味菜肴，涂画的妈妈

涂英华欣慰地说：“我觉得她真的长大了，离家

上大学，希望她能够好好照顾自己。”

“父母十几年如一日，挖空心思让孩子吃饱、吃

好、吃得健康，真的很不容易。”“孝心餐”活动组织者

告诉记者，希望通过让准大学生亲手为父母做“孝

心餐”表达感恩之情，同时也让父母意识到孩子的

成长，对孩子在外求学少一份担心，多一份放心。

各位即将离家求学的准大学生们，除了为爸

爸妈妈做一顿“孝心餐”，你还会用什么方式表

达对父母的爱与感恩？欢迎在晚报官微（cz⁃
wb2151666）留言和我们分享。

即将离家踏上他乡求学路

遂昌这些准大学生为父母准备了一顿“孝心餐”
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“三伏天”结束，高温退场

周五最高只有29℃ 凉快不是一点点

8月 18日，处州晚报联合江麟邸发起了“您一个转
发 送出一瓶水——‘致敬烈日下的城市英雄’”大型公
益活动。

微信推文推出后，短短几个小时就吸引了10万余市
民的热心转发。19日起，晚报记者全体出动，与小荷志
愿者、晚报小记者一起走上街头、走进单位，将10万余瓶
代表市民心意的爱心水送到高温下的工作者手中。


