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阅读提示

除了家乡外，丽
水是让白海龙感觉
最好的城市。“市区
里绿化特别好，公园
也很多，走几步我就
能找到地方跑跑步、
爬爬山；丽水人也很
友善；对了，市图书
馆新馆条件真的太
棒了，每次去看书，
我都舍不得走。”他
说，“我想通过阅读
去 看 看 更 大 的 世
界。”

□ 记者 刘烨恒

白天，白海龙是一名吊车司机，常年奔波于市区的各

个建筑工地；晚上，白海龙是市图书馆的一名忠实的读者，

三坊口的旧馆以及开发路的新馆，都留下了他专心阅读的

身影，至今他在市图书馆的书籍借阅数量已经有数百本；

有些日子里，白海龙还是丽水朗读团的朗读者，无论多忙，

他都会尽量抽时间去参加活动。

吊车司机、读者、朗读者三种身份，在白海龙身上奇妙

地融合在一起。“一个人的物质条件，可以仅仅只满足于维

持生活，但一个人的精神追求，在我看来是多多益善的。”

白海龙说。

初入阅读，他在吊车驾驶室里放了不少书

“我出生于 1988 年，算起来今年已经 32 岁，但是我始

终认为自己还活在 28 岁的年龄。”在来自江西宜春的白海

龙看来，自己有两个年龄，“一个人心态老了，就算再年轻

也老了；心态年轻，不管多大，你始终是年轻人。”

上述场景，发生在市区银泰城建筑工地内的一辆吊车

旁，说话的人，则是这辆重型机械的司机白海龙。

初次接触阅读，源于白海龙对自己表达能力的不满。

“那时候二十出头，说话很冲，经常和别人发生争执。”几次

冲突过后，白海龙开始反思，究竟是哪一句话激怒了对方，

“我的想法很简单，买几本帮助提高人际交往、沟通能力的

书籍，看了之后应该对自己有帮助。”

接连看了好几本关于沟通的书籍后，白海龙渐渐懂得

如何与同事、朋友更好地交流，一同提高的，还有他对各种

各样书籍的渴求。

白海龙清楚地记得，他第一次购买的“杂书”，是在一

家小书店里挑选的《孙子兵法》和《钢铁是怎样炼成的》。

“头一回看《孙子兵法》真是闹了笑话，看了不到 10分钟，我

睡着了。”白海龙说，他足足用了一个月，才艰难地读完了

《孙子兵法》。

可能是因为上手就挑战了高难度，随后的日子里，白

海龙的阅读速度越来越快。曾经有半年时间，他在网购书

籍上就花了两千多元。

由于工作忙，白海龙只能把网购书籍放在快递代收点，

等下班后一起去取。看到这位年轻人几乎天天都夹着书来

吃饭，他常去的一家饭店老板建议白海龙去市图书馆看看。

“感觉像是生活为我开了另外一扇门，原来我这样在

工地打工的社会人员，也可以去图书馆借书、看书。”欣喜

若狂的白海龙，提前准备了一张书单，只可惜由于三坊口

的市图书馆老馆书籍数量较少，让他的书单大半落了空。

“书单上的书没有，没关系！每次去图书馆，我看哪本

书有眼缘，就会借出来看。”就像一条回到大海的鱼，随后

几年，白海龙在市图书馆里“肆意遨游”，“几乎每一次去图

书馆，我都要借满能借的书籍数量。”

白海龙的驾驶室里放着十几本各种各样的书籍。“工

作中碎片时间很多，每天中午还能午休两小时，如果有时

间，我都会在车里看书。”白海龙说。

参加朗读团，让他的阅读量愈发惊人

“我初中毕业后就参加工作了。”白海龙说。

初中毕业的学历，并不影响白海龙在工作中的学习能

力，无论是什么工种，经过一段时间的学习，他都能掌握得

一清二楚。丽水各个工地上的工友们几乎都知道，“小白”

操作起吊车来，又稳又好。

开始阅读以后，白海龙收获的不仅仅是沟通能力变好

了，阅读更是教会了他坚持，坚持跑步、骑车、爬山，让体重

从刚到丽水时的 190斤减到 160斤。

阅读也让白海龙有了更多的责任和担当。工地上不

乏偷懒磨时间的工友，有的人劝他，不用这么拼命工作，做

多做少拿的还是同样的工资。“既然与老板有了约定，我肯

定要全力以赴去做好这份工作。”白海龙负责任的态度，也

让他一直有着不错的工作机会。

2017 年 10 月，丽水朗读团招募朗读者，得知消息的白

海龙犹豫了许久，还是递交了申请。在申请书上，白海龙

没有隐瞒，真实地写上了自己的文化程度、工作情况。出

乎他自己的意料，他进入了朗读团。

“我是一个一年看一百本书的人。”2018年 3月，白海龙

首次参加朗读团活动自我介绍时夸下海口。

“很多朗读者都是高级知识分子，让我的压力很大。”

白海龙暗暗下了决心，学历不如人，阅读量不能不如人。

首次活动后，白海龙便开始统计阅读的书籍数量。“我

一直以为完不成一年一百本的目标，没想到从3月到年底就

完成了目标。”从那以后，白海龙每年都要给自己订下一个阅

读数量的“小目标”。2019年 120本，白海龙轻松达成；2020
年150本，不到9月份，白海龙就已经完成了这个目标。

丽水是让他感觉最好的城市

“他的工作很忙也很辛苦，还能挤出时间来阅读，很不

容易。”热爱阅读的白海龙，让丽水朗读团的组织者之一，

市图书馆副馆长叶慧玲由衷地钦佩。

记者了解到，朗读团的许多活动都在白天，白海龙几

乎每次都来参加，这对于他来说，意味着要放弃一天的收

入。“非常佩服白海龙，他是一个有追求的年轻人，阅读也

让他更加自信了。”朗读团导师之一的曾彤说。

如今，阅读在白海龙的生活中仍旧占了很大的比例。

下班后，他会抓紧时间吃了晚饭去市图书馆借书。如果还

有空闲，他总会在图书馆里待到闭馆前的那一刻，“每天我

几乎都掐着点走。”

离开家工作了十几年，足迹遍布安徽、湖南、江苏、山

东、浙江等省份，白海龙走过了中国大半个东部地区。白

海龙说，除了家乡外，丽水是让他感觉最好的城市。

“丽水虽然地方不大，生活起来特别方便，骑个自行车

哪都能去。麻雀虽小，五脏俱全，这不连飞机都要有了。”

夸起丽水来，白海龙毫不吝啬溢美之词，“市区里绿化特别

好，公园也很多，走几步我就能找到地方跑跑步、爬爬山；

丽水人也很友善；对了，市图书馆新馆条件真的太棒了，每

次去看书，我都舍不得走。”白海龙说，“我想通过阅读去看

看更大的世界。”
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