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阅读提示

习近平要求，各地区和有关部门要坚持人民至上、生命至上，统筹做好疫情防
控和防汛救灾工作，坚决落实责任制，坚持预防预备和应急处突相结合，加强汛情
监测，及时排查风险隐患，有力组织抢险救灾，妥善安置受灾群众，维护好生产生活
秩序，切实把确保人民生命安全放在第一位落到实处。

新华社北京 6 月 28 日电 中共中央总书

记、国家主席、中央军委主席习近平对防汛救

灾工作作出重要指示。

习近平指出，6 月以来，我国江南、华南、

西南暴雨明显增多，多地发生洪涝地质灾害，

各地区各有关部门坚决贯彻党中央决策部

署，全力做好洪涝地质灾害防御和应急抢险

救援等工作，防灾救灾取得积极成效。

习近平强调，当前，我国多地进入主汛

期，一些地区汛情严峻，近期即将进入台风多

发季节。国家防总等部门要加强统筹协调，指导

相关地区做好防汛、防台风等工作。

习近平要求，各地区和有关部门要坚持人民

至上、生命至上，统筹做好疫情防控和防汛救灾

工作，坚决落实责任制，坚持预防预备和应急处

突相结合，加强汛情监测，及时排查风险隐患，有

力组织抢险救灾，妥善安置受灾群众，维护好生

产生活秩序，切实把确保人民生命安全放在第一

位落到实处。

习近平对防汛救灾工作作出重要指示
要求全力做好洪涝地质灾害防御和应急抢险救援，坚持人民至上生命至上，切实把

确保人民生命安全放在第一位落到实处

6月 28日是国际癫痫关爱日。癫痫，是大脑神经

元突发性异常放电，导致短暂的大脑功能障碍的一种

慢性疾病。据流行病学资料显示，癫痫的患病率约为

7%，全球癫痫病人超过 5000万，中国约有 900万以上

癫痫患者，青少年和老年是发病的两个高峰阶段。

丽水市第二人民医院老年科主任医师朱满连介

绍，对于普通人来说，如果遇上突然发作的癫痫患

者，很多时候会不知所措，或是因为急救上的误区，

帮了“倒忙”。

错误抢救姿势一：使劲掐人中
癫痫一旦发作就无法阻止，掐人中不仅无法终止

病人抽搐，还有可能带来额外的伤害，比如压伤等。

事实上，在各国（包括中国）的癫痫急救指南中，都没

有“掐人中”这个方法。所以，下次不要再掐人中了。

错误抢救姿势二：往嘴里塞东西
为了防止癫痫患者咬伤自己的舌头，抢救者总

是千方百计撬开牙齿，放入毛巾等，恨不得把嘴里都塞

满了，把筷子等东西放到牙齿之间不让其闭口更是常

有的事。美国急救指南关于癫痫急救的指导，认为没

有必要在癫痫发作时防止舌咬伤，因为癫痫发作时强

大的咬肌闭合有可能导致患者会咬断塞入的东西，而

断裂物品容易引起窒息，从而导致非常严重的后果。

请勿往患者嘴里放任何东西，相对于可能出现的舌咬

伤，窒息的后果严重得多。

错误抢救姿势三：让癫痫患者正躺
为了方便人们的施救，人们总是想当然地将患者

正面朝上。其实正确的是将患者调整为侧躺姿势，解

开其领带、胸罩、衣扣、腰带，保持呼吸道通畅。头偏向

一侧，这样有助于呼吸道内的分泌物排出，避免呛到或

者引起吸入性肺炎；如果身体姿势无法调整的话，请将

患者的头部向两侧偏转，并及时擦去分泌物。当然有

假牙的首先取下假牙，以免误吸入呼吸道。

错误抢救姿势四：按住癫痫患者
癫痫患者发作时，周围施救的人员总会选择按住患

者的肢体，不让其运动，防止其撞到周围的物体。

抽搐时，我们不要用力按压患者肢体，以免造成骨折

或扭伤。发作过后昏睡不醒，尽可能减少搬动，让患者适

当休息，保持呼吸通畅。已摔倒在地的患者，应检查有无

外伤，如有外伤，应根据具体情况进行处理。

错误抢救姿势五：将患者送往医院
遇到癫痫患者，周围人总是出于“好心”，不管三七二

十一，就送医院。大部分癫痫发作是不需要送医院的，除

非是遇到以下几种情况：

发作时间过长（超过 10 分钟）；短时间频繁发作（30
分钟内发作 3 次以上）；连续两次发作并且中途没有恢

复意识；呼吸困难或受伤时，有其他疾病如糖尿病、心脏

病等。

通讯员 李浚豪

癫痫发作塞筷子？错！

消防视界
沿街商铺防火注意事项：1、不可随意存放可

燃易燃货物。沿街商业店铺一般都是个体经营，

缺乏严格的消防安全管理。店铺内有些存放着大

量易燃物品，既无分类存放，又不注意保持适当间

距并远离火源、电源。堆放的货物包括服装、布

料、纸张、木板、电器、建材、食用油等，多是易燃可

燃物品，火灾负荷大。一旦发生火灾，在室内场景

下，氧气不充足会产生大量烟气，对人员安全疏散

构成很大威胁。因此，沿街店铺要将各种可燃易

燃物品分开存放，加强管理，如有条件，在易燃可

燃危险物品表面加上防火材料。2、规范用火、用

电。在商铺火灾中，电气线路故障引起的情况占

大多数。相当一部分沿街店面的业主为了经营住

宿的方便，乱拉乱接电线，用电非常随意，有的甚

至使用大功率如空调、取暖器等设备，用电量超过

了当初线路设计的负荷，加大了电路起火的危险

性。同时，营业员及顾客吸烟、小孩玩火等现象也

是屡见不鲜，这些都从很大程度上增加了发生火

灾的可能性。因此，店铺要适当控制用电与用火，

加强电气线路安全自查整改，不私拉乱接电线和

使用大功率电器，线路老化要及时更换。3、配备

足够的灭火器材。商铺应按照规定配置相应数量

和类型的灭火器材，商户、业主也应掌握灭火器材

的使用方法。有条件的店铺应该准备灭火器、手

电筒、逃生面罩等，为火灾情况下人员逃生创造有

利条件。4、加强日常安全检查。每天停止营业

后，必须对营业场所进行彻底清查、打扫，清除包

装等易燃品，关闭好门窗，处理好火源、电源，办妥

交接手续后，有关人员方可离开。

美国约翰斯·霍普金斯大学 28日发布的新冠疫情

统计数据显示，全球累计死亡病例超过 50万例。

数据显示，截至北京时间29日4时33分，全球累计死

亡病例升至500108例，累计确诊病例升至10063319例。

数据显示，美国累计确诊病例和死亡病例均最

多，分别为 2539544 例和 125747 例。累计死亡病例超

过 2万例的国家还有巴西、英国、意大利、法国、西班牙

和墨西哥。

这些数据来自约翰斯·霍普金斯大学新冠病毒研

究项目实时汇总的各个国家和地区数据。

据新华社

美国约翰斯·霍普金斯大学：

全球新冠死亡病例超过50万例

在连续三个月因国内成品油价格挂靠的

国际市场原油平均价格低于每桶 40美元调控

下限未作调整后，国内汽油、柴油价格将实现

2020 年首次上调。国家发展改革委 28 日称，

根据近期国际市场油价变化情况，按照现行成品

油价格形成机制，自 6月 28日 24时起，国内汽油、

柴油价格每吨分别提高 120元和 110元。

据新华社

汽油、柴油价格年内首次上调

美国微软公司 26日宣布，将永久关闭其

全球实体店铺，把零售业务转移到线上。微

软在全球约有 100 家实体店，其中绝大多数

位于美国本土。实体店主要展示和销售笔

记本电脑等硬件产品。

微软当天发表声明说，公司将采取新的

零售策略，未来继续投资于线上商店，每月

在全球 190 个市场为超过 12 亿顾客服务。

公司还将打造四家体验中心，利用分别位于

纽约、伦敦、悉尼以及微软总部所在地华盛

顿州雷德蒙德市的四家实体店铺改造而成。

微软还表示，关闭实体店预计将耗资 4.5
亿美元，但公司不计划裁员。有行业人士指

出，微软关闭实体店也是由于其推出的 Sur⁃
face 平板电脑等产品在消费市场上反响平

平。

据新华社

微软宣布将永久关闭实体店


