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没有一切。”增强体质提高免疫力，无

疑是2020年最热的话题，也是人人关
心的事情。习近平总书记一直把“推

进健康中国建设”摆到重要地位，提

出“没有全民健康，就没有全面小

康”，必须把人民健康放在优先发展

的战略地位，重点普及健康生活、优

化健康服务，努力全方位、全周期保

障人民健康，为实现“两个一百年”奋

斗目标、实现中华民族伟大复兴的中

国梦打下坚实健康基础。根据人民

网2020年全国两会调查结果，在网民
投票选出的 10个最关心的两会热词
中，“健康中国”就位列其中。

在第 12个“全民健身日”到来之
前，中国体育彩票提前发力，充分发

挥公益属性，进一步将体育彩票与

全民健康深度融合，又一次掀起全

民健身活动热潮，从 6月 6日至 8月 8
日，赋能体彩实体店，一场丰富多彩

的“线上+线下”全民健身活动，将席
卷全国各省（区、市），助力全民“动

起来、秀起来”，点亮你我的城市，点

亮健康中国，服务健康中国战略、助

力体育强国建设,为全社会燃动活力
加油，为全中国向上向善添彩。

燃起来！运动打卡点亮健康城市

“虽说健身是个人的事情，但如

果能有人一起相互打卡‘监督’，确

实会更有动力。”在过去的几个月

里，全国各地体彩相继推出了丰富

多彩的“云健身”活动，不断为大家

送去健康。眼下，在线上进行运动

打卡，已经成为很多人每一天的必

修课。

本次活动基于眼下最新最时尚

的“云健身”趋势，依托体彩官方微

信小程序，推出了“点亮健康中国”

互动活动。活动将线上线下相结

合，将体彩实体店与运动健身紧密

关联，设置了有趣、互动的游戏形式

和多元、便捷的参与方式，邀请爱运

动的你走进体彩实体店一起来健

身。线下运动健身、线上打卡抽取

奖品，还可以为点亮你的城市助力，

为身边的城市健康增色，为健康中

国添彩。

据了解，被点亮的健康中国地图

将是一张以手绘方式精彩呈现的有故

事的地图，不仅绘制了各地地标性建

筑，还增添了不同地域的文化元素，通

过更具人文内涵与亲和力的空间表现

手法，在立体视角中呈现出每个城市

独有的文化魅力和个性色彩。期待爱

运动的你来点亮健康中国地图，一起

完成有温度的城市故事。

“点亮健康城市 battle 一触即
发”，你爱运动吗？你想参与吗？你

想为点亮自己所在的城市助力吗？

那么，就请在这个六月走进体彩实

体店，一起寻找健康与美好，为健康

中国地图增添健康色彩，用实际行

动点亮健康中国吧！

动起来！体彩实体店设置运动角

体彩实体店是体育彩票服务民

生的一线窗口，也是体彩公益宣传

的前沿阵地，还是筹集体彩公益金

的一线阵地，但是在体彩实体店里

踢毽子、跳绳、颠球⋯⋯你以前体验

过吗？

为了对大家进行科学、规范和专

业的运动指导，中国体育彩票还邀

请了中国体育科学学会专业指导员

录制了适合跟学的运动指导视频，并

在体彩实体店进行播放，助力全民科

学健身。

一条条健身路径、一座座体育场

馆、一场场公益活动、一张张受益人

的笑脸，记录并见证着中国体育彩票

的公益足迹。本次全民健身热潮中，

体彩实体店“运动角”将犹如一束温

暖之光洒落在全国各地的街头巷尾，

让更多的人感受到这份温暖。

益起来！体彩为健康中国添活力

中国体育彩票自全国统一发行

26年以来，一直不遗余力地支持全民
健身事业发展，为健康中国增添活

力。仅自 2011年至 2018年，就有逾
156亿元体彩公益金支持全民健身，
主要用于援建全民健身场地设施、捐

赠体育健身器材、资助群众体育组织

建设和全民健身活动，以及开展全民

健身法规、科研宣传等工作。

从各地修建体育场馆、体育公园、

健身广场，到各地举办“体彩杯”赛事；

从支持培训社体指导员，到建设全民

健身管理队伍；从青少年到老年人，从

城市到乡村⋯⋯随处都能看到体彩公

益金在社会各个角落支持全民健身的

身影。

公益如春雨，润物细无声。体彩

公益犹如一股股涓涓细流，源源不断

地浇灌长满青苗的土地，日复一日，

年复一年。

燃起来，动起来，益起来！六月

是怦然心动的季节，也是拥抱健康的

季节，欢迎你走进体彩实体店，参与

全民健身打卡活动，点亮你的城市，

点亮健康中国，我们不见不散！

文/石涛

掀起全民健身热潮

公益体彩助力点亮健康中国

6月 8日，体彩大乐透第 20047期开奖，开
奖号码 04、18、27、28、30+03、10。位于丽水
市莲都区碧湖镇环北路 32号的 3311090528
体彩实体店传来喜讯，一位购彩者喜中大乐

透追加二等奖，合计奖金48.4万元。
6月 10日上午，这位幸运儿兴高采烈地

来到丽水体彩中心办理兑奖。中奖的是一位

美丽的辣妈，在丈夫和宝宝的陪同下来领取

这份幸运大奖。这次中奖的是一张机选 15
元的单式追加票，中奖的购彩者说：“这是我

第二次购买体彩大乐透，第一次中了 8元，平
时我也不买彩票，买彩票那天我左眼皮就一

直在跳，左眼财右眼灾嘛！我就就想买一张

彩票试试，我也不懂怎么选号码，销售员向

我介绍了大乐透派送活动，所以选择了机选

5注并追加，买完我宝宝还把彩票拿在手里
玩了一会，我还让宝宝别玩这个了，要是票

没了就不能领奖了，于是把票放进包里没在

意了。这个票中奖了我还不知道，昨天想到

了我才手机查了下中奖号码，发现前面号码

都一样，和老公说了他还不相信，我都不知

道中了几等奖，到实体店一问才知道是中了

二等奖，太开心了。”这位女士的运气也太好

了，还中了奖金 1.6倍的幸运奖。
问道如何规划奖金，中奖女士说还没想

好，不过会和家人一起分享这份喜悦，以后

也会经常买买体育彩票，做公益的同时，也

是给自己带来好运。 文/郑超

新晋辣妈购彩者

第二次购彩
就收获48.4万奖金


