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03城事·社区

专家提醒科学解读孩子成绩
� � � �家长对孩子的期末成绩很重视， 也是家长们讨
论的热门话题。 那么期末考试成绩公布之后，家长们
该如何对待孩子的成绩呢？

从事教育工作近 20 年的莲都区天宁小学语文
教师梁科君说：“考试成绩只是孩子学习的一部分，
不能单看分数，家长要和学校达成共识，除了成绩外
还有看孩子的进步情况、 习惯的养成及各方面的闪
光点。 ”

梁老师表示，家长首先要抱着一颗平常的心，因
为成绩已经成为既定事实，已经无法改变。 考得好，
家长要给予肯定和鼓励，总结经验；考得不好，找到
考不好的原因，对症下药，从而让孩子得到提升。 他
建议可以从以下几方面入手：

首先是分析试卷，找到扣分原因。 如果是基础知
识掌握不好， 就要督促孩子对相关的知识点进行巩

固，理解透彻；若是粗心导致的则提醒一下，让孩子慢
慢养成良好的习惯。

其次是分析分数。把孩子的期末成绩与前几次考
试成绩进行纵向比较，并与其他同学的成绩进行横向
比较，如果孩子成绩下降幅度大，家长要适当地与孩
子沟通，找出原因。

第三是分析孩子的综合素质。 有的孩子可能对数
学不敏感但语文很厉害， 有的孩子记忆力强而思维能
力弱，有的孩子能歌善舞但成绩不好，家长要从孩子的
实际情况出发，根据短板进行专项训练。

此外，梁老师提醒广大家长，要注意说话方式，不
能过激地打压孩子自尊心和对学习的信心，以免造成
不良的后果。 要多培养孩子的上进心，让孩子慢慢地
喜欢上学习。

我市中小学生期末成绩出炉，不少家长在朋友圈晒孩子的成绩单和奖状

拿到孩子成绩单
聪明的家长该这么做
阅读提示

这几天，我市的中小学生都领到了自己的期末成绩单，那么家长们该
如何对待孩子的成绩呢？ 教育专家提醒， 考试成绩只是孩子学习的一部
分，不能单看分数，要看孩子的进步情况、习惯的养成及各方面的闪光点。

■新闻附件

老师的别样新年礼物：
给学生发红包

� � � � 昨天， 一些学校的老师也为班级
里的同学准备了别样的成绩单和新年
礼物。

昨天上午， 在莲都区人民路小学
204 班的教室里，每一位同学都领到一
份装有糖果、零食的新年礼包，这是两
位班主任和家委会给同学们准备的期
末礼物。 除此之外，在期末考试前，老
师让班级里的每一个同学定下了自己
的语文、 数学两门学科的期末成绩目
标，达到即可获得一个新年红包。

副班主任吴老师介绍， 完成一科
目标的同学可获得一个 5 元红包 ，一
科目满分的获得一个 10 元红包。 在这
次期末考试中，42 名同学中有 40 人次
获得了新年红包。

记者了解到，丽水市实验学校、莲
都区城北小学等学校的老师为同学们
准备了积分卡， 达到相应的要求可获
取一定的积分， 并在期末结束时换取
相应积分的礼物。

□ 记者 吕恺

本报讯 昨天是我市小学生领取期末成绩单的日子， 不少家长在朋友圈里晒
起了孩子的成绩单和奖状。不过，对于那些考试成绩不尽如人意的孩子，家长又该
如何正确对待呢？ 记者为此也采访了教育专家。

孩子成绩单刷屏朋友圈
� � � �“还算满意，新的一年，继续努力，好好加油！ ”
“放假啦！ 成绩还不错，可以过个好年了！ ”……昨
天，记者发现不少家长都在朋友圈里花式晒孩子的
成绩单，有晒成绩单、奖状的，有晒孩子开学和期末
照片的，还有的家长为孩子一学期的表现制作了短
视频。

“看到他通过自己的努力取得不错的成绩，
作为家长还是蛮开心的， 在期末这样一个节点，
做个简单的视频算是对他成长的记录吧。 ”市民
杨女士的孩子在丽水市实验学校读一年级，昨天
下午，她在朋友圈里发布了一段视频，视频里是

儿子获得的荣誉证书及参与各项活动的照片集锦，
并配上一段文字：“原来学期的重磅压轴都在今天，
愿你在成长的道路上正视缺点，更加勇敢坚强。 ”

和杨女士一样， 市民蓝先生同样在朋友圈里晒了
女儿一学期获得的四张奖状，并写道：“小朋友，新的一
年，继续加油！ ”

不过“几家欢乐几家愁”，市民叶女士在朋友圈里
吐槽道：“努力了一学期，英语自我感觉良好，信誓旦旦
一百分没问题，结果却是考得最差的一门。 ”市民周先
生的朋友圈写道：“考得好就在朋友圈里晒一晒， 我家
考不好的就不晒了，希望下学期有机会让我晒一晒。 ”


