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10桑榆·常青

久违的庆生，让我特别温暖幸福
阅读提示

与同学朋友一起过生日，让我感觉有个温暖大家庭的幸
福感！ 老有所学，老有所乐，老年大学有那么多的好同学相伴
学习，相互关爱，非常满足与幸福。

� � � �关于生日，说来话长。 我娘家是八口之
家，爷爷、爸妈、兄弟姐妹五人。平常一年到
头，最重视爷爷的生日。 其实，爷爷、爸爸和
我三人的生日都在农历十月份， 爸爸早我
一天，爷爷迟我五天。 每逢爷爷生日，妈妈
都烧得很丰盛为其庆生， 也就算我们三个
人生日都办了。 实际上到爷爷庆生日时，我
和爸爸的生日早已过了五六天。 因此，严格
说来，我与爸爸的生日从来没办过。 如此操
办，一直到了我二十八岁那年爷爷去世。 从
此，自然以爸爸的生日为庆生日。

婚后，我只记住宝贝儿子的生日，从来
不记自己的生日。

一直到三年前我的生日那天， 正好是
老年大学班级以小组为单位搞活动， 想着
既然凑得那么巧， 我就订了蛋糕与一同活
动的同学分享我的快乐。 有位同学得知后，
回家拿了件她刚网购的酒红大衣和大红围
巾，一定要让我当场穿上，并请来隔壁包厢
的另一组同学一起为我隆重庆生。 点烛许
愿，大家同唱生日歌，关灯吹烛、拍照等等，
程序齐全，开心满满！ 这个过程，我一直热
泪盈眶，激动无比！ 原来我的生日也可以同
别人一样过得如此开心快乐！ 这是我第一
次过上了真正的生日！

今年的生日，让我终生难忘。
那天清晨刚醒还在懒床， 接到好朋友

的电话: 你今天生日啦！ 快起来，自己先烧
个鸡蛋吃， 白天我要去郊游， 晚上到我家
来，我烧给你吃，一起过生日……

突然间一种暖流传遍全身， 感觉热乎

乎的。 我真的抓紧起床，煮了个鸡蛋烧了
碗面条吃了。 虽然我每天早上基本吃鸡
蛋， 但生日的日子煮个整蛋烧碗面吃，好
像往后的生活就会特别如愿一样。

更让我庆幸的是，自己居然与好朋友
同生日，这是在前不久才知道的，好有缘
分啊。 今天我们要一起过生日，想想就好
温馨好幸福！

接近傍晚时分， 朋友来电说已回程，
让我一切都不要管，她都会办妥的，还是
到她家由她操办。 我看时间有点紧，就建
议到酒店用餐。 达成共识后，我去酒店安
排好， 她特意去蛋糕店买来生日蛋糕，让
女儿女婿宝贝外孙带来两瓶红酒，再与她
家先生去接来母亲大人及女婿的父母，一
家共八位全部到位，加上我与儿子，两家
刚好十位，正是十全十美！再好不过了！庆
生的程序一样不少，又一次许了愿吹了蜡
烛！ 戴着“皇冠”拍了照，像幸福的公主一
样。 真感觉是过了个有生以来最别具一格
的生日！

与朋友一家同过生日，让我有了温暖
大家庭的幸福感！ 我特别感谢与我同生日
的好同学。

一想到老了还能进入老年大学学知
识学技能，老有所学，老有所乐，还有那
么多的好同学相伴学习，相互关爱，感觉
非常满足与幸福。 感谢政府，为老人创建
了老年大学， 使我们受益多多， 快乐相
随。

（市区 叶少华 59 岁）

结婚拍到奶奶偷看化妆
� � � � 一条“新娘”的话题
近日冲上微博热搜。 新
娘小王说， 奶奶怕打扰
年轻人， 怕自己嫌弃她
老了，想关上门，恰好这
动人的一幕被摄影师抓
拍到了。 小王因为父母
离异， 从小跟着奶奶长
大，“没有奶奶就没有
我”。 奶奶已经 86 岁，小
王之所 以 毕 业 后 就 结
婚， 就是不想给奶奶留
遗憾。 放大照片后，看到
奶奶眼角带泪， 小王也
忍不住哭了。

简单的一张照片，迅
速唤起了人们的共鸣。 网
友讲起自家的祖孙故事，
纷纷感慨“被老人疼是这
个世界最幸福的事”。

据《大河报》
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奶奶第二好
有一天， 孙女淘气被老伴打屁

股， 我给她解了围， 然后趁机 “挑
拨”：“宝宝，你说爷爷好，还是奶奶
好呀？ ”

孙女毫不犹豫地大声嚷道：“爷
爷好！ 奶奶坏！ ”

我得意地哈哈大笑：“如果让你
分出谁第一好，谁第二好呢？ ”

孙女还在气头上，抹把眼泪说：
“爷爷心疼我，爷爷第一好！ 奶奶打
我，奶奶第二好。 ”

（陈世渝 62 岁）

踏莎行·秋晨
� � � �旭日初升，黄莺婉转。

浮霜叶染枫林岸。
玉湖清澈绕寒烟，
曲桥蹊径黄金灿。
晨露沾肤，清波养眼。
天鹅水面游相看。
新晴难得好时光，
柳堤秋水神仙赞。

小重山·秋意
庭院深深细雨绵。
薄烟缭树隙、石苔鲜。
黄花摇曳竹篱边。
露沾蕊、含泪惹人怜。
残叶落池渊。 此番萧瑟景、触心弦。
冷风敲户乱掀帘。
秋惆怅，心底总纠缠。

(市区 蓝子林 63 岁）

悟一点

开荒

走进荒凉，便是给自己一次开
拓的机会。 陈远英/作


