
冬至吃饺子的传说
� � � � 12 月 22 日是一
年一度的“冬至”，这
是农历中一个非常
重要的节气，也是中
华民族的传统节日，
民间俗称“冬节”，也
称“长至节”和“亚岁
节”。

每年冬至这天，
很多地方都吃饺子，
民间还流传着“冬至
不端饺子碗，冻掉耳
朵没人管” 的俗语。
传说东汉名医张仲
景治好了许多疑难
杂症， 被人们尊为
“医圣”。 有一年冬
天，张仲景的家乡南
阳出奇的冷，许多人
耳朵上生了冻疮。 张
仲景在村中搭起一

个大棚子，里面架起一
口大锅，把辣椒和一些
治冻疮的药放进锅里
熬煮，并把用面皮和羊
肉包成的“饺子”下到
锅里一道煮。等到都煮
好了以后，给每人分了
两只饺子和一大碗汤。
人们吃了以后，感到浑
身发暖， 两耳发热，冻
疮很快就好了。 后来，
张仲景于冬至日去世，
人们便把他埋葬在当
年他搭棚子治病的地
方，还为他建造了一座
“医圣祠”。 此后每逢
冬至，人们为了纪念张
仲景，都会做饺子。 从
此，冬至吃水饺便流传
开了。
（市区 吴昭立 81 岁）
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阅读提示

50 年前，丽水城里有很多铁匠铺，大街小巷随处可闻悦耳的叮当声，那是铁
锤敲击通红的铁块或铁砧发出的脆响。

渐行渐远的铁匠铺叮当声

� � � �离家不远的丽青路边新
开了一家“黄永兴打铁店”，
听着铺里传出“叮叮当当”
声， 看着铁匠师徒忙碌的身
影， 我的脑海里泛起了往昔
丽水打铁匠的鲜活身影……

50 年前，丽水城里有很
多铁匠铺， 大街小巷随处可
闻悦耳的叮当声， 那是铁锤
敲击通红的铁块或铁砧发出
的脆响。铺子生意红火，手艺
好的铁匠宁愿在家里打铁，
也不愿过朝九晚五的刻板生
活。

10 岁前，我家在仓前银
行后面， 隔着一条很狭窄的
小弄， 就是丽水有名的铁匠
铺———仓前朝明打铁店。

铁匠朝明个子不高，一
身腱子肉，膀大腰圆，显得十
分壮实， 特别是他有个大肚
腩， 在缺油少盐的年代里显
得格外醒目。 朝明是从海军
部队退伍的， 凭着好手艺在
仓前开了一家属于自己的铁
匠铺。

这铁匠铺约 10 平方米，
店铺里有一扇小门连着后面
的房间， 店里有一个泥做的

大炉灶和手拉的木风箱，地
上摆满了铁砧、 淬火的木桶
等， 和别的铁匠铺没什么区
别。 特别显眼的是炉灶上方
挂着一个大洋铁皮做成的盖
子， 用来阻止炉火上窜烧着
房子。铁匠铺外面，木头架子
上挂着不少已经打好的锄
头、砍刀、火钳等物件。

我最喜欢看朝明和徒弟
打铁， 每当朝明在炉灶里加
满木炭， 将风箱拉得踢踏响
的时候， 我就知道铁条马上
要从炉灶里取出来了， 于是
飞快地跑到店门口痴痴地看
着。

只见朝明将风箱猛地急
促拉几下，炉灶里火星四溅，
徒弟马上起身， 手里拿着长
木柄大铁锤，在铁砧前站好。
朝明用一把长铁钳将要加工
的铁条夹出， 铁条上火花噼
噼啪啪飞溅。 朝明迅速将铁
条放到铁砧上， 一边用小铁
锤在铁砧上轻轻敲两下，有
了这命令， 徒弟和师傅就开
始用力在铁条上捶打， 加工
粗胚时大锤落下的声音沉闷
扎实，敲击很有力道。小铁锤
则声音清脆利落， 两人反复
举起落下配合十分默契，敲
击声很有韵律， 敲击点很精
准。此时铁条上火花四溅，明

闪闪的火星直往师徒身上、地
上、街道上溅，火花的溅落合着
师徒两人的捶打， 让人看得眼
花缭乱，十分过瘾。随着击打次
数增多，铁条慢慢成形，铁条温
度随即降低， 由通红明亮到殷
红，接着只有一点点隐隐红光。
此时，徒弟会先放下铁锤，接手
另外的工作， 如用铁铲子铲铁
皮，让菜刀变得锋利，或是打磨
刀具等。

朝明趁铁还有温度， 用小
铁锤修理击打铁条， 将粗胚加
工得再精致些。

淬火也是很有看头的。 朝
明会把刀具、 锄头的关键部位
在炉灶里烧得通红， 不时将这
些物件用钳子抽出来观察，觉
得温度够了， 他会猛拉几下风
箱， 接着用钳子夹着这些物件
快速将它们浸入身旁木桶的水
里， 此时桶里会发出一阵阵响
亮的“刺啦啦”声，水面汩汩冒
泡，升腾起很大的水雾，将人和
店铺蒸腾得迷迷蒙蒙、 若隐若
现，颇具神秘感，打铁店就成了
云雾缭绕的殿堂。

朝明打铁店的生意一直不
错， 他用自己的双手养活了一
家人。

如今， 传统的铁匠铺已渐
行渐远……

（市区 何益林 62 岁）
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扫扫加入
桑榆“糖友之家”群

今年世界糖尿病日的主
题是“防控糖尿病 保护你的
家庭”。 处州晚报组建桑榆
“糖友之家”群，我们将组织
丰富多彩的中老年保健活
动。 欢迎糖尿病朋友扫描二
维码，健康活动等你来！

380，363，028.82 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 17 日， 逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖日期：2019 年 12 月 18 日

本期全国销售金额：11，334，562 元

本 期 开 奖 号 码 ：54769

本期中奖情况

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计

一等奖 35注 100，000元 3，500，000元

合计 35注 … 3，500，000元

中国体育彩票排列 5第 19338期开奖公告信息

本期一等奖出自：河北（基本 1注）、安徽（基本 1注）、湖北（基本 2注 追加 2注）、湖南（基本 1注 追加 1注）。
1，484，740，051.76元奖金滚入下期奖池。
本期开奖前奖池资金高于 15亿元，一、二等奖奖金按《中国体育彩票超级大乐透浮动奖奖金

特别规定》分配，详见中国体彩网公告。 本期兑奖截止日为 2020年 2月 17日，逾期作弃奖处理。

中国体育彩票超级大乐透第 19145 期开奖公告信息
开奖日期：2019年 12月 18日

� � 前区 后区
本期出球顺序：05� 32� 19� 09� 22� 05� 03�
本期开奖号码：05� 09� 19� 22� 32� 03� 05

本期中奖情况
奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计

合计 --- --- 203，587，932 元

一等奖
基本

追加

二等奖
基本

追加

九等奖

5 注

3 注

10，000，000 元

8,000,000 元

50，000，000 元

24,000,000 元

188 注

69 注

231，444 元

185，155 元

43，511，472 元

12，775，695 元

317 注

664 注

22，402 注

21，641 注

43，040 注

812，854 注

8，118，631 注

10,000 元

3,000 元

300 元

200 元

100 元

15 元

5 元

3，170，000 元

1，992，000 元

4，304，000 元

12，192，810 元

40，593，155 元

6，720，600 元

4，328，200 元

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

本期使用第 1 套摇奖球本期全国销售金额：296，865，423元

本期销售金额：149,394 元

本期开奖号码 ：13 14 15 19 20
本期出球顺序 ：14 13 20 19 15

本期中奖情况

奖级 本地中奖注数 单注奖金
一等奖 3注 12,632元
二等奖 272注 50元
三等奖 4,341注 5元

0.00 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 17 日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票浙江省 20选 5第 19338期开奖公告信息
开奖日期：2019 年 12 月 18 日

16，711，306.92 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 17 日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2019 年 12 月 18 日
本期浙江销售金额：1，585，080 元

本期开奖号码：547
本期中奖情况

中国体育彩票排列 3（浙江省）第 19338期开奖公告信息

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计

直选 319注 1，040元 331，760元

组选 3 0注 346元 0元

组选 6 1，021注 173元 179，633元

合计 1，340注 … 508，393元


