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桑榆情·常青

15，631，196.36 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 3 日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准

开奖日期：2019 年 12 月 5 日
本期浙江销售金额：1，450，376 元

本期开奖号码：744
本期中奖情况

中国体育彩票排列 3（浙江省）第 19325期开奖公告信息

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计

直选 790注 1，040元 821，600元

组选 3 602注 346元 208，292元

组选 6 0注 173元 0元

合计 1,392注 … 1，029，892元
375，941，708.74 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 3 日，逾期作弃奖处理。本
信息若有误以公证数据为准。

中国体育彩票排列 5第 19325期开奖公告信息

开奖日期：2019 年 12 月 5 日

本期全国销售金额：11,299,414 元

本 期 开 奖 号 码 ：74429

本期中奖情况

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计

一等奖 71注 100，000元 7，100，000元

合计 71注 … 7，100，000元

中国体育彩票浙江省 20选 5第 19325期开奖公告信息
开奖日期：2019 年 12 月 5 日
本期销售金额：157，260 元

本期开奖号码 ：01 05 06 11 15
本期出球顺序 ：11 15 01 06 05

本期中奖情况

奖级 本地中奖注数 单注奖金

一等奖 3注 13,655元

二等奖 280注 50元

三等奖 4,418注 5元

0.00 元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2020 年 2 月 3 日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

莲都区供电公司停电公告

（24 小时电力抢修电话：2103456）
因工作安排、以下线路届时停电 ,请相

互转告：
12 月 6 日 08:00 -17:30 10kV 专用

211 线（莲都区莲花新村 1 栋附近用户）。
12 月 9 日 08:00 -17:30 10kV 专用

211 线（莲都区莲花新村 4、5 栋附近用户）。
12 月 9 日 08:30 -11:30 10kV 风化

618 线（莲都区紫金办事处东升社区东升南
区部分用户）

12 月 9 日 07:30 -11:30 10kV 仙渡
146 线（莲都区仙渡乡根竹园村、半岭村、岭
头村、梅田村、周坑村、张山后村、吴里村、
周大伟配变、山头岗村、皂树村、南源村、冯
弄村、三望岭村、滴水岩村、滴水岩新村、
330 复线专变、梅弄村、董弄村、梅仙山专
变、鲍店村、金桃源专变、芦村村、江西铺

村、杨坑村、半岭村、里朱村、太平乡木后
村、白阳山村、平天岗茶场一带用户）。

12 月 9 日 08:00 -16:00 10kV 黄村
226 线（莲都区岩泉办事处铁丁桥村、铁丁
桥加油站、铁丁桥菜场等一片用户）。

12 月 10 日 08:00 -17:30 10kV 万象
202 线（莲都区继光街西段 12 幢、高岭弄 15
幢附近用户）。

12 月 10 日 07:00 -11:00 10kV 苑宝
270 线（莲都区碧湖镇龙潭背村、大高斜、横
岚村、郑山村一带用户）。

12 月 11 日 07 :30 -17:30 10kV 滨水
626 线（莲都区白蛇弄 2 号附近用户）。

12 月 11 日 07:30 -11:30 10kV 林宅
667 线（莲都区联城街道余村、马岙村、九坑
村、新坪村、新岭坑村、杨梅园村、朝步源
村、后弄村一带用户）。

12 月 11 日 07:30 -15:30 10kV 景文
103 线（莲都区解放街 201 号、209 号、244
号、大洋路 451 号、445 号、城东路 202 号、

206 号附近、大洋熟食店、福利院、紫金街道
卫生院、莲都区计划生育宣传技术指导站、
紫金街道一楼店面、 大洋河小区 301-308
栋附近、华数营业厅（低压双电源）、紫金办
事处一带用户）。

12 月 12 日 07:30 -12:30 10kV 继光
138 线（莲都区白蛇弄 8 号附近用户）。

12 月 13 日 07:30 -17:30 10kV 滨水
626 线（莲都区中山街 624 号附近用户）。

12 月 13 日 12:30 -16:30 10kV 岭南
811 线（莲都区老竹镇周坦村、西岸村、竹舟
村、竹道村、弄里村、底金弄隧道、徐坑源村
一带用户）。

12 月 13 日 07:00 -12:30 10kV 岭南
811 线（莲都区老竹镇老竹所用变、红桥村、
紫阳观、木岭头村一带用户）。

12 月 13 日 08:00 -13:00 10kV 严鸟
825 线（莲都区黄村乡黄村村部分用户）。

12月 13日 08:30-11:30 10kV 中山北 657
线（莲都区城北东区 10幢、12幢附近用户）。

南城供电局停电公告

（24 小时电力抢修电话：2578958）
各位客户：
因工作安排、以下线路届时停电,请相互

转告：
12 月 6 日 8:30—17:30 10kV 宏源 533

线（广达冷藏）。
12 月 10 日 8:30—14:00 10kV 余 庄

M575 线（丽周村）。
12 月 10 日 13:30—16:30 10kV 余庄

M575 线（上徐移民点、上徐村、浙江省隧道
工程、前垟、山根村、沙旺村、周庵村、丽周
村）。

1.停电工作可能根据天气原因和特殊情
况顺延、变更或取消。

2.感谢您一直以来对我们工作的支持和
帮助，我们对停电给您生产、生活带来的不
便深表歉意，请给与理解和支持。

2019 年 12 月 6 日

阅读提示

处州晚报老年工作室公益课堂
走进松阳老年大学，学员詹强女说，
讲座让她受益匪浅， 从思想上给了
她很多启发， 对她今后的生活很有
指导意义。

处州晚报老年工作室公益课堂走进松阳县老年大学

老年听众：“这个讲座让我受益匪浅”

□ 记者 吴启珍 通讯员 李翠秀

本报讯 12 月 3 日，松阳县
老年大学教室里座无虚席，处
州晚报老年工作室公益课堂来
到这里，通过题为《做一名快乐
的老年人》的讲座，工作室主任
吴雪梅为 60 多名老年朋友上
了一堂生动的文化养生课。

当吴雪梅讲到老年人应该
学会爱惜自己， 去做一些自己
喜欢的事情， 主动去寻找快乐
时， 台下的听众詹强女不住地
点头，表示十分赞同。 在过去的
一年时间里， 詹强女刚刚经历
了从失去生活乐趣到找回快乐
生活的转变。

去年 7 月份， 詹强女退休
了。 在此之前，她是松阳一所小
学的校长， 为教育事业忙碌了
大半生。 退休之后，她的生活发
生了很大的变化， 每天都有很
多空闲时间。 但因为无事可做，
她心里总是感到空落落的，会
出现情绪低落、郁闷的现象，有
时候还会整夜失眠。

曾几何时， 詹强女会忍不

住跑到学校附近， 隔着栏杆
看着孩子们在操场上活动。
“看着他们奔跑、玩耍，不知
不觉我的内心也会平静下
来。 ”詹强女发现，她的心还
没完全从学校离开呢。 这种
情况大概持续了两三个月，
一度让詹强女感到十分苦
闷。

好在这时，她加入了松阳
县老年大学。 报了声乐班和舞
蹈班，每天和同学们一起学唱
歌跳舞。 她还加入了老年志愿
者组织， 在帮助别人的同时，
收获自己的快乐。 日子越过越
充实，笑容也渐渐回到了她的
脸上。

詹强女年轻的时候，曾
教过地理课。 在拿着地球仪
教学生地理知识的同时，她
也对那些“远方” 充满了向
往。“世界那么大，我很想去
看看。 ”于是，她拉上老伴，外
出旅游。 短短半年多时间里，

美国、新西兰、新加坡、澳大利亚
等国家，都留下了他们幸福的足
迹。

“拥有健康体魄，保持良好
心态， 这就是我快乐生活的秘
诀。 ”詹强女总结道，她的目标
就是享受生活、 优雅变老。 同
时， 她还表示讲座真的让她受
益匪浅， 从思想上给了她很多
启发， 对她今后的生活也很有
指导意义。

活动中，晚报资深编辑刘英
龄向老年朋友们介绍了“桑榆
情”版面的一些基本情况。 老年
朋友们拿起手机和编辑互加微
信，以便投稿。

如果您有得意之作，可以是
文章，也可以是绘画、书法、摄影
等题材的作品，也欢迎您向晚报
投稿。 来稿寄：丽水市中山街北
126 号丽水日报报业传媒集团
704 办公室处州晚报编辑部桑
榆 情 版 收 ； 电 子 邮 箱 ：
C215166610@163.com。

孙子教我玩“创意”

孙子读小学六年级，我发
现他非常有创新思维。

就说喝牛奶与吃香蕉吧，
在我看来，直接吃就是了。 可
孙子非要把香蕉切成一小段
一小段， 放入便携式榨汁机，
倒入牛奶，按钮一按，一杯浓
浓的、散发着清香的香蕉牛奶
大功告成。 他说，这叫绿色版
“爽歪歪”。

孙子早餐喜欢吃蛋炒饭。
一天， 他非要吃苹果蛋炒饭。
几次试验，果真成功了。 苹果
炒饭也确实好吃，苹果粒脆而
带软， 米饭用长沙话说那是
“沁甜”的，含在嘴里舍不得吞
下去。 最近，苹果炒饭几乎成
了我家早餐的“不二选择”。

感谢小孙子 ，是他的 “创
意”，让一向“墨守成规”的老
头萌发了“童心”。 生活，确实
偶尔需要玩点新花样。

（吴志强 70 岁）

■滴水藏海
小名是童年永不褪色的

记忆，让人感到生活并不总是
那么严肃、那么正式 、那么复
杂。 小名还提醒人们，并不是
什么都得让别人知晓。

———裘帕·拉希莉《同名人》


