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桑榆情·学堂

一派青山景色幽 前人田地后人收
阅读提示

自宋以来，方家对《岳阳楼记》的美评一直不绝如缕，作为著名文学家，范仲淹
的贡献不仅只有《岳阳楼记》，他的诗词同样不同凡响。

� � � �提及范仲淹， 几乎无人
不知，无人不晓。 之所以然者
何？ 我觉得主要不是因为他
任过宋朝宰相， 而是由于他
写过《岳阳楼记》，提出了“先
天下之忧而忧， 后天下之乐
而乐”的至理名言！

自宋以来，方家对《岳阳
楼记》的美评一直不绝如缕。
笔者虽然也曾不揣浅陋，以
《千古传颂忧乐歌》 为题，撰
文发表于首都某报， 但深感
在前人基础上继续挖掘新意
之难。 然则， 作为著名文学
家， 范仲淹的贡献难道仅止
于《岳阳楼记》吗？非也！本文
拟选取范公的三首诗词，略
作阐述和评介， 与老年读者
分享。

先看他的五绝《江上渔
者》：“江上往来人，但爱鲈鱼
美。 君看一叶舟， 出没风波
里。 ”作者在江边饮酒品鱼、
观赏风景的时候， 看到在风
浪里起伏的小船， 由此联想
到渔民打鱼的艰辛和危险，
情动而辞发， 创作了这首言
近旨远、词浅意深的《江上渔
者》。

首句说江岸上人来人
往， 熙熙攘攘。 他们在干什
么？ 自然引出了第二句，原来
他们的目的是“但爱鲈鱼
美”。 但爱，即只爱。 然而，有
谁知道捕捉美味鲈鱼的不
易？ 有谁体察捕鱼者的艰辛？
于是， 作者用三四两句展示
了一幅生动的图画： 一叶扁
舟，出没在惊涛骇浪之中，渔
民们时刻都有丢失生命之
虞。 那么，他们为什么要冒这
么大的风险？ 诗人没有明说，
便戛然而止； 而读者已经能
够体会到作者的弦外之音

了———渔民们是为了维持生
计，为了全家人的“身上衣裳
口中食”；鲈鱼之美，完全是
靠渔民之苦、 渔民之危换来
的啊！ 这种言尽意不尽的手
法，使该诗含蓄隽永，耐人回
味。 作者希望藉此唤起人们
对民生疾苦的关注， 体现了
对劳动人民的深切同情。

再看他的七绝《书扇示
门人》：“一派青山景色幽，前
人田地后人收。 后人收得休
欢喜，还有收人在后头。 ” 一
派青山风景恬静优美， 前代
人留下的田地已经被后人占
有了， 但是现在的占有者切
莫过于得意， 因为任何人手
中的田产， 终究还会成为再
后来者财产的。

这首诗明白如话， 几乎
全用浅近的口语写成， 在平
淡流畅的语言中说理， 却意
蕴深刻， 反映了宋代哲理诗
的主要特点。 人生有涯天无
涯，山河依旧人更替，得失常
常相互转化， 不可能永远不
变，田产如此，权势亦如此！
今日之得， 往往会变成明日
之失， 事物总是按照自身的
客观规律发展变化着。 范仲
淹提醒众人“休欢喜”，正是
看到了“得”的背后所蕴含的
风险； 一方面教育人们要居
安思危，一方面也勉励众人，
千万不要被眼前暂时的失败
所打倒。

范仲淹的《渔家傲·秋思》也
相当有名：“塞下秋来风景异，衡
阳雁去无留意。 四面边声连角
起，千嶂里，长烟落日孤城闭。浊
酒一杯家万里， 燕然未勒归无
计。羌管悠悠霜满地，人不寐，将
军白发征夫泪。 ”

秋天到了，西北边塞的风光
和江南不同。 大雁又飞回衡阳
了，一点也没有停留之意。 黄昏
时，军中号角一吹，周围的边声
也随之而起。 层峦叠嶂里，暮霭
沉沉，山衔落日，孤零零的城门
已然紧闭。 饮一杯浊酒，不由得
想起万里之外的家乡，我未能像
英雄窦宪那样，战胜敌人后刻石
燕山，故还不能早作归计。 悠扬
的羌笛响起来了， 天气寒冷，霜
雪满地。 夜深了，将士们却不能
安睡：无论将军还是士兵，都白
了鬓发，泪满衣襟！

这首著名的边塞词， 音韵
安排规整，全词都押一七韵，而
且一押到底，让人平添美感。 词
中爱国激情和浓重乡愁兼而有
之， 构成了将军与征夫既渴望
为国建功立业， 又深切思念家
乡的复杂矛盾情绪。 这种情绪，
主要是通过景物描写、 气氛渲
染委婉地传达出来的。 综观全
词，意境开阔苍凉，形象鲜明生
动。 作者凭借耳闻目睹和亲身
经历的场景， 表达自己及戍边
将士们的内心感情， 读起来真
切感人。

（市区 徐龙年 76 岁）

� � � � “三日不读书 ，面目可
憎”。自古以来，读书被誉为
“生命的美容”。我们走近书
籍，品学经典，读中外名著，
无异于站在巨人的肩膀上

俯瞰世界。 一生以书为伴，
味道好极了。 一翻开书，现
古今于经典 ， 抚四海于一
瞬， 一睹孔孟老庄的智慧，
诸葛亮的神机妙算，李白的
吟月思乡，苏东坡的大江东
去……遨游于先人们的诗
书海洋中好不愉悦和舒心！
融汇先人以辛勤劳动凝结

的精髓，与千古英豪及一代风
流人物对话，让甘霖两露滋润
心田，和璀璨光明的未来作诗
吟唱 ，令人精神振作 ，激励得
信心和力量倍增。 多读书，读
好书，实是为人之福。 愿大家
走近书籍 ，拥抱经典 ，从中得
到满满的收益。

（市区 吴昭立 80 岁）

扫扫加入桑榆群
� � � � 处州晚报桑榆读者群已
正式成立， 通过这个平台，我
们将组织丰富多彩的文娱活
动，以打造中老年人快乐生活
的崭新平台。 扫描二维码，加
入进来吧，众多活动等您来。

重 阳
金风如约至，
九九又重阳。
偕侣登高去，
征鸿往远翔。
红枫犹未火，
皤鬓复添霜。
攀顶仰天啸，
清音振大荒。

重阳登高
层峦叠翠沐秋阳，
俯瞰山河接莽苍。
一水东流浮棹影，
双城并秀竞风光。
沁馨幽径丹樨冽，
振羽青霄白鹭翔。
此处分明武陵界，
有缘今世住仙乡。
（市区 傅祖民 70 岁）

采桑子·重阳
晴空如碧秋风肃，芦草哀

伤，芦草哀伤。 落寞黄花，无处
话衷肠。

青山绿水金无价，恰遇重
阳，恰遇重阳，瓯水溪滩，唱舞
乐时光。

（市区 何益林 62 岁）

我们的节日·重阳


