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大花园·城事

周大妈帮帮团：为老人做馄饨

□ 记者 吕恺

本报讯 重阳节当天， 青田县的
周大妈帮帮团与青田县农商行侨联
志愿者一同来到青田县仁济养护院，
开展“一碗小馄饨温暖老人心”爱心
活动。

在活动现场，志愿者们有的为老
人送上水果， 有的则依偎在老人身
旁，与老人开心交谈……志愿者还带
领小朋友们与爷爷奶奶们来了一场
近距离接触。

“今天是重阳节，看见这么多小朋
友来看我们，我们很高兴。 ”年过八旬的
郑奶奶说。而在另一边，志愿者们挽起袖
子，热情高涨地为老人包起了馄饨。

记者了解到， 仁济养护院是丽水
市第一家公建民营、医养结合的养老
机构，目前居住在这里的大多是子女
在国外的独居老人。

“让孩子们用自己的小小行动与
老人互动，也让老人感受到社会组织
带来的温暖。 ”周大妈帮帮团负责人
周雪华说。

阅读提示

重阳节，农历九月初九，二九相重，称为“重九”，民间在该日有登
高的风俗，所以重阳节又称“登高节”。 由于九月初九“九九”谐音“久
久”，有长久之意，所以常在此日祭祖、推行敬老活动。 这不，敬老活
动在我市开展得如火如荼。

九九重阳 久久敬老

美业帮帮团：走进乡村为老人理发

□ 记者 吕恺

本报讯 昨天是重阳节， 市区美
业帮帮团的十多位理发师来到莲都
区岩泉街道岗背下村，为留守老人免
费理发，给老人送上节日的祝福。

当天上午，理发师们驱车半个多
小时来到村里， 立即开展公益服务。
村里的老人很开心，一位正在理发的
老人乐呵呵地说：“志愿者们特意从
丽水赶过来免费为我们服务，真的很
辛苦，太感谢了！ ”当天，美业帮帮团
的理发师们共为村里的近 50 位老人

免费理发。
记者了解到，连日来，除了市区的

美业帮帮团，在松阳古市、遂昌、青田
等地， 均有美业义剪团队的理发师们
免费为老人理发， 让各地老人过一个
温暖的重阳节。

丽水体彩志愿者：给老人送惊喜
□ 记者 黄俊剑

本报讯 关爱老人，从“心”
做起。 近日，丽水市体育彩票管
理中心的志愿者们来到大港头
善安养老院，开展“公益体彩·情
暖重阳”活动。

当天上午 9 点多，志愿者们
带着一箱箱牛奶、食用油、点心、
大米、毛巾等生活用品来到敬老
院。 一下车，志愿者们就开始忙
碌起来，帮老人打扫卫生，整理
衣物，送上慰问品，娴熟地为老
人服务， 并与老人们亲切交谈，
细致了解他们的健康状况和生
活情况， 叮嘱他们保重身体，保

持愉悦心情， 安享天伦之乐。 老人
们脸上洋溢着幸福的笑容。

“尊老、敬老、爱老、助老，这是我
们中华民族的传统美德。 我们希望通
过这样的公益活动，让老人们真正感
受到社会对他们的关爱，也有利于形
成良好的敬老氛围。 ” 丽水市体育彩
票管理中心相关负责人表示。

近年来，丽水体彩秉承“公益体
彩·乐善人生”的公益理念，通过积
极践行各类公益活动， 如慰问留守
儿童，资助困难学生，慰问社区困
难群众， 慰问空巢老人等， 积极主
动承担社会公益职责， 充分展示了
体育彩票“公益、健康、乐活、进取”
的品牌形象。

G25长深高速丽水服务区：以茶敬老
□ 记者 林子靖 通讯员 刘伟芬

本报讯“请您品一杯茶，缓解
旅途的劳累。 ”昨天，G25 长深高速
丽水服务区内开展“不忘初心品国
饮，交旅融合赞丽水”活动。

当天是重阳节， 服务区特别
推出了免费品茶、赠老人青瓷杯、
向广大旅客发放旅游宣传资料等
回馈活动。

市博物馆：开展“最美夕阳红”才艺展示活动
□ 记者 刘烨恒 通讯员 章青霞

本报讯“我和我的祖国，一
刻也不能分割。 无论我走到哪
里，都流出一首赞歌……”昨日
上午，一曲《我和我的祖国》在丽
水市博物馆庭院内唱响。

记者了解到，为弘扬中华优
秀传统文化，进一步营造尊老敬
老、 爱老助老的良好社会氛围，

当天上午，市博物馆组织了市区
50 多名老年朋友开展“最美夕
阳红”才艺展示活动。

观鱼、品菊茶，在市博物馆
庭院内举行的活动中， 老人们
与市博物馆的志愿者们一起交
流了重阳节的历史与习俗，现
场洋溢着欢声笑语。 当天，市博
物馆不仅为老年朋友们送上了
重阳佳节的慰问和祝福， 更为
他们搭建了一个一展所长的舞
台。

其中，老年大学乐队表演的

《越剧串烧》、口琴独奏《我和我的
祖国》以及“旗袍队”的演唱，以高
超的表演水平赢得了全场热烈的
掌声。

大柘镇后垄村：畲族歌会庆重阳
□ 记者 陈春 通讯 蓝叶佳乐

本报讯 艺术展、婚嫁表演、文
艺晚会、 传统唠歌会……昨日，遂
昌县大柘镇后垄村文化礼堂内热
闹非凡，“盛世华诞、 挥汗遂昌”
2019 年第 36 届遂昌畲族重阳歌会
在这里举行，吸引了上千名畲歌爱
好者欢聚一堂。

晚会在畲族山歌《高皇歌》中

拉开帷幕， 畲族舞蹈《畲女戏春》
《传代》《走进新时代》，畲歌《唱支
山歌给党听》《山哈歌源道理多》，
朗诵《重阳颂》等十多个富有民族
特色的节目轮番上演。

37 年前，后垄村举行了首届
畲族重阳歌会。此后，每年重阳节
该村都会举办畲族歌会。 目前，
“遂昌畲族重阳歌会”已列入遂昌
县第七批非物质文化遗产名录。

我们的节日·重阳


