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一言一语

给孩子一个健康的“开学季”

□ 莲都 林华斌

临近开学，许多人又开始躁动
起来。学生躁动，是因为暑假的“娱
乐”没有尽兴。老师有些躁动，是来
去匆匆之间，两个月的暑假生活就
结束了。 最躁动的是广大家长，他
们关心新生分班了没有、班主任是
谁、语数英科等主课老师的水平怎
么样。倘若遇到新学年里需要更换
老师的情况，家长更是容易陷入莫
名的焦虑与躁动不安。

近日，笔者发现总有一些家长
往学校里赶。 有看分班情况的，有
了解某位教师的，更多的是找学校
领导“探讨问题”的。

其实，求学中途更换老师是教
育教学的常态。 俗话说，铁打的营
盘流水的兵 ，老师也一样 ，需要一
定的流动机制，一个老师不可能在
一所学校、 一个学段教学一辈子。
每位教师都有自己的专长与不足，
取长补短也是孩子们在学习和发
展中需要练就的本领。 所以，认定
一个老师教三年， 甚至教六年，是
不理智的。

鲁迅先生在《致颜黎民》中说：
“只看一个人的著作， 结果是不大
好的， 你就得不到多方面的优点。

必须如蜜蜂一样， 采过许多花，这
才能酿出蜜来。 倘若叮在一处，所
得就非常有限，枯燥了。 ”学生的学
习也是如此，只有在不同老师的教
育下 ，采过更多的“花 ”，才能酿出
更芳香甜美的“蜜”。

因此 ，开学季到来之时 ，家长
不应有太多焦虑和不安，不要过多
关心学校的课务与人事安排，在家
里好好努力 ，帮助孩子完成 “开学
准备 ”才是正道 ，比如做好孩子的
心理过渡工作，检查暑假作业的完
成情况，帮孩子整理学习用品。 家
长进入了开学角色，孩子自然也会
“父（母）唱子随”。

望子成龙是父母的普遍心态，
但要把力气花在该花的地方。家长
做好家庭里的事，让学校做好学校
的工作，各司其职，双方共同使力，
才能给孩子创造一个最好的学习
环境。

用心办好“天大的小事”

□ 市直 一言

最近，《点滴之间见初心———习近平与一
封群众来信的故事》一文在各大媒体发表后，
引起强烈反响。

27 年前， 山西省霍州市郝郁民一行 3 人
赴福州、温州等地学习考察，在购买从福州去
温州的车票时，被不法售票点欺诈。 于是，他
们给素未谋面的福州市委书记写了一封 “投
诉信 ”。 时任福州市委书记的习近平十分重
视，不但写了回信，而且责令有关部门认真查
处。 这次终生难忘的经历，让郝郁民等人感到
一位党的好干部一以贯之的为民初心———那
就是任何时候都把人民利益放在第一位 ，从
群众关心的小事做起。

群众利益无小事。 诸如空气是不是新鲜，
饭吃得是不是放心，下岗了怎样再就业，看病
是不是方便管用， 孩子上学是不是安全……
每件琐碎的小事都不小， 都切切实实影响着
个人和家庭的幸福指数。 群众的一桩桩 “小
事 ”，是构成国家 、集体 “大事 ”的 “细胞 ”，小
“细胞”健康，大“肌体”才会充满生机与活力。

瞄准百姓“小需求”，确定工作“小目标”，
注重政策“小细节”，设身处地 、换位思考 ，把
这些“天大的小事”做到位 ，才能真正增强人
民群众的获得感、幸福感、安全感。 反过来，倘
若对群众利益不关心、不耐烦，对群众诉求的
“常规操作”就是“踢皮球”“打太极 ”；倘若新
官不理旧账，该办的事不办，能解决的问题不
解决，为了不出事、宁愿不做事 ；倘若瞻前顾

后，拈轻怕重，不敢触及矛盾，不愿啃硬骨头，谈
何责任担当， 如何对得起组织的培养和群众的
信任？

“为官避事平生耻”。 广大党员干部应常思
岗位之责、常想尽职之策，认真负责地做好本职
工作。 尤其是当前， 面对人民对美好生活的向
往，面对民生领域的种种现实问题，只要能把事
关群众利益的各种操心事烦心事揪心事当做自
己的事对待，带着为民深情一件接着一件办，扛
起群众期待一年接着一年干， 就能赢得群众的
拥护和支持。 对于干部自身而言，以“愧民之心”
责己虑事 ，拿出见真章 、动真格 、求实效的干劲
和动力，求取“政声人去后”的无愧结果，何尝不
是一份“完美的履历”？

一顶头盔 = 一条生命

□ 莲都 邹成

一顶头盔=一条生命， 绝不是危言耸听。 颅
脑损伤是摩托车、 电动车事故伤亡率高的主要
原因，因此对于头部的保护就是对生命的保护。

据 《处州晚报 》报道 ，在交警集中整治行动
中， 中午短短一小时就查处未按规定佩戴安全
头盔行为 330 多起。 为何不戴头盔仍有“市场”？
首先 ，处置力度不够 、方式单一 ，仅停留在物质
处罚（1 次 20 元），难以形成有效的震慑。 其次，
宣传引导力度不够， 群众对自身驾驶行为习惯
还未转变 ，存在抵触心理 ，以及模仿类比效应 ，
导致违规行为屡禁不止。

如何让“生命的代价”产生共鸣，共同搭建安
全屏障？ 笔者认为，一方面要追本溯源，扎紧违
规制度的笼子。 进一步加强处罚力度及方式，不
仅要让违规者“肉疼”，更要在行为上做出改变，
如用影像对违法行为进行公开， 在媒体设立违
规行为公开栏等。 同时，要执法必严，增加整治
时间，全面有效制止违规行为。 另一方面，多通
过媒体宣传违规行为引发的事故 ，用 “鲜活性 ”
效应，刺激大众内心对违规行为的恐惧，从内心
树立安全意识。 同时，可把宣传教育交通规则下
移，让更多的小朋友参与进来，让他们成为社会
上更有力量的传声筒，进而形成人人有责、人人
守则的好氛围。

生命可贵，人生不是演戏，没有 NG，不能重
来， 一个小细节也许就能避免一次交通事故的
发生。 希望大家养成良好行为习惯，守住安全底
线，开开心心出门、平平安安回家。

核心观点

民生事，无小事。 群众的一桩桩“小事”，是构成国家、集体“大事”的“细胞”，小“细胞”健康，大“肌体”才会充
满生机与活力。

核心观点

生命可贵，人生不是演戏，没有 NG，不
能重来，一个小细节也许就能避免一次交通
事故的发生。

核心观点

开学季到来之时， 家长不应有太多焦虑和不
安，不要过多关心学校的课务与人事安排，在家里
好好努力，帮助孩子完成“开学准备”才是正道。


