
乐享全民健身 公益体彩就在你我身边
� � 一眨眼，8 月 8 日全民健身日到

啦！ 这一天，大江南北都“动”了起来，
男女老少都“跳”了起来，在体彩公益金
的支持下，城乡一派新气象，处处健身
好风光，老百姓们精神抖擞、活力非凡，
迎接第十一个“全民健身日”的到来。

这样热火朝天的健身景象不止出
现在这一天，事实上，全民乐享健身的
氛围早已融入老百姓的日常。 走出家
门，在小区的健身路径旁、公园的健身
广场上、社区的公共运动场中、乡村的
健身活动中心里，目之所及，有跑步的
小伙子，也有跳舞的大妈，有踢球的少
年，也有打太极的大爷，有散步的爷孙，

也有踢花键的母女俩…… “全民健
身，全民健康”的理念正一步步深入
大众心中，“在家门口健身”的愿望正
一步步变成现实。 而这些背后，都有
着体彩公益金的身影。

数字透明见去向：8 年，156 亿

自 1995 年起，体育彩票公益金
就为全民健身计划的实施提供了
资金保障。 20 多年来，从各地修建
体育场馆、体育公园、健身广场，到
各地举办“体彩杯”赛事；从支持培
训社体指导员，到建设全民健身管
理队伍；从青少年到老年人，从城

市到乡村……随处都能看到体彩公
益金支持全民健身的身影。 数据显
示，自 2011 年起的 9 年间，国家体育
总局本级体彩公益金中，仅用于实施
群众体育工作的金额就累计投入超
过 156 亿元，而在 2018 年，国家体育
总局本级使用彩票公益金 29.87 亿
元， 其中 70%用于开展群众体育工
作， 达 20.89 亿。 这些数据清晰地展
示出：近年来，国家体育总局本级公
益金使用呈现出“大头朝下”、向群众
体育倾斜的特点，也明明白白地展现
了体彩公益金助力全民健身的决心
和信心。

“来之于民、用之于民”

全民健身，体彩相伴；健康中国，体
彩同行。 自 1995 年国务院出台《全民健
身计划纲要》以来，体彩公益金一直是该
计划的重要支持者和主要资金来源。 正
如国家体育总局群体司副司长邱汝在健
康中国行动推进委员会办公室举行的新
闻发布会上所说的：“现在， 全民健身用
的经费全部是体育彩票公益金， 中央和
各省市体育彩票公益金的收益， 全部用
于公益的场地设施建设和活动的开展。
这叫做来之于民、用之于民。 ” 郭晨曦
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舟山彩友意外收获“双色球”千万大奖
� � � 8 月 1 日，“双色球” 第 2019088

期 1139 万得主， 舟山福彩历史上第四
位“千万先生”携妻子现身市福彩中心
办理兑奖手续， 这位幸运星是当天下
午去投注站时才知道自己中了头彩。

兑奖室里， 夫妻俩显得格外平静，
很难看出他们是刚刚得知的中奖消息。
丈夫葛先生介绍说，自己买“双色球”
十多年了，向来都是自选。 虽说没中过
大奖，但是时不时的小奖也给生活增添
了不少乐趣。 无论事情多忙，总会挤出
点时间去光顾下附近的投注站，买上几
张彩票，既能娱乐放松，也给生活增添
了一份希望。

7 月 30 日晚， 葛先生忙完手上
的活， 路过定海解放街道东海东路
2-2 号福彩投注站，当时距离“双色
球”销售截止还剩 10 分钟，给到他选
号的时间并不充裕。葛先生在看了走
势图后发现上一期红球 10-20 之间
属于空白区，这一期有可能报复性回
补， 他凭感觉一口气写下 10 来个号
码，本来打算细细斟酌买一组“8+1”
复式的，但奈何时间紧迫最终还是买
了单式，中奖的那注还是出自葛先生
的精心“设计”，他笑着说：“当时心
想‘双色球’从来不按规律出牌，干脆
来个‘13、14、15’连号，把号码往奇

葩了买。 反正是抱着碰碰运气的心态，
就只买了两倍，有点可惜。 ”如此中奖
情形，用“彩票反着买，别墅靠大海”这
句戏言来形容并不为过。

葛先生夫妇在日常生活中都是热
心公益、乐于助人的人，他们经常活跃
在各大网众筹平台， 只要发现有人需
要帮助，就会尽些微薄之力。 葛先生透
露，花一部分奖金用来做公益那是必不
可少的，会考虑资助一下养老院里的孤
寡老人。

虽然中了千万大奖，但夫妻俩表示
并不会为此改变太多，还是想按照现有
的轨迹踏实生活。 奖金到手后首先为

孩子考虑，提高教育质量，然后把自己手
上的房贷还清，过上“无债一身轻”的生
活。

首次中大奖 这位奶爸决定给老婆换辆车
2019 年 7 月 24 日，福彩“七乐彩”

第 2019085 期开奖， 当期开出的中奖
号码为 03 04 05 15 20 24 28，特别
号码为 18，一位宁波彩友幸运地收获
了当期全省唯一 1 注一等奖。

次日下午，中奖者小盛(化姓)现身
宁波市福彩中心兑奖室， 同来的还有
他的母亲、妻子和蹒跚学步的孩子。办
理兑奖手续过程中， 小盛出示了这张
为他带来好运的彩票。

工作人员核验票面后发现， 这是
张金额为 240 元的胆拖票， 票面上共
有 10 个拖码，也就是说，小盛以 10 号
全托的方式， 击中了当期的 1 注一等

奖和若干小奖，共获奖金 425424 元。
据了解，小盛虽然年纪尚轻，却有

着十分老道的购彩经验。 早在大学时
期，小盛便接触起了“双色球”之类的
乐透型彩票。“那时候经济上没有独
立，所以投入十分的小。”小盛说，出于
挑战概率的目的， 自己在小投入的同
时加入了自己所学的专业知识， 每期
记录开奖号码， 时不时的琢磨一番成
为了他业余时间里最大的爱好。 大四
那年， 小盛根据自己对彩票的理解制
作开发了一个选号软件， 这个软件虽
没能为他带来几个小奖， 却为他谋到
了一个互联网公司的实习生岗位。

“这个软件我现在还在使用，期间
当然对逻辑、 算法进行了与时俱进的
调整， 但这只是出于职业习惯和爱
好。 ”小盛表示，毕业多年自己也早从
实习生成长为公司里的骨干， 收入上
去了业余时间却变少了， 去年荣升奶
爸后孩子占据了全部的业余时间。

虽然如此，但小盛却依旧保持着固
定的购彩频率。“现在我买彩票十分简
单， 要去买之前先用软件选注号码，如
果买单式的话就够了， 如果要买复式，
就临时再想几个号码。 ”靠着这套购彩
策略，每周三次的“双色球”，不定期的

“七乐彩” 俨然成为了他生活中的一部

分。 7 月 24日，小盛照常来到福彩代销点，
在软件选出的号码中又加了三个号码。

小盛清楚地记得那天加的三个号码
是“04”“10”“24”，其中两个号码与当天的
开奖号码一致。 小盛表示，查开奖号码时
自己正准备睡觉，当票面上的号码与开奖
号码都对上时，自己兴奋地失眠了。“对我
来说奖金也不多，但这是我人生中第一次
中大奖，奖金就给老婆换辆车吧。”小盛如
是说道。
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“不忘初心、牢记使命”———

“体彩追梦人展示交流活动举行
25 位“体彩追梦人”用理想逐梦新时代

� � � � 8 月 6 日上午， 国家体彩中心在
陕西省西安市举行“不忘初心、牢记使
命”———体彩追梦人展示交流活动，对
在“爱国情 奋斗者———体彩追梦人”宣
传展示活动中获得“体彩追梦人”称号
的 25 位体彩人进行表彰， 并与全国体
彩系统员工一道分享了他们的追梦故
事。 现场气氛热烈感人， 展现了最真
实、最动人的体彩版时代群像。

感受榜样的力量

此次获得“体彩追梦人” 称号的 25
人是从“爱国情 奋斗者———体彩追梦
人”宣传展示活动中脱颖而出的。 为引导

全国体彩系统广大员工树立建功立
业、不懈奋斗的精神风貌，发挥典型人
物的示范引领作用，国家体彩中心于 4
月 15日开启了该项活动。 在经历了人
物征集、网络投票和专家评审阶段后，
结合公众投票和专家评审意见共同推
选出了这 25 名“体彩追梦人”。 另有
111人获得“体彩追梦人”提名奖。

他们当中，有诚实守信、积极为购
彩者保障利益的销售员， 也有爱岗敬
业、用脚步丈量脚下土地的专管员；有
数年如一日、热心公益事业的销售员，
也有求实创新、 为体彩事业奉献青春
的基层机构工作人员。他们事迹感人，

影响力大，被社会广泛认可。
专家评审之一、 新华社记者李丽这

样说：“填写推荐意见的时候真的很难，
因为每一位候选人都很优秀， 所以我们
进行了多次评估和讨论。 其实不光这些
候选人，在体彩系统，还有很多这样辛勤
耕耘、 默默奉献的体彩人， 他们履职尽
责、热心公益，在平凡的岗位上书写暖心
的故事， 一点一滴的努力让体彩实体店
逐渐成为一个个发光驿站， 让体彩机构
成为公益事业的重要组成部分。 ”

争做时代追梦人

本次活动也得到了国家体育总局

领导的高度关注， 国家体育总局副局长
杨宁同志专门发来了贺词。 她首先对获
得“体彩追梦人”称号的 25 人及获得提
名奖的体彩人表示祝贺。 她充分肯定了
体彩 25 年来取得的成绩，并要求体彩系
统员工不忘初心，牢记使命，争做时代追
梦人和最美奋斗者。 她要求， 做一名体
彩追梦人，首先要讲政治、守初心，用理
想逐梦新时代；也要敢担当、善作为，用
奋斗筑梦新时代；还要善学习、补短板，
用拼搏圆梦新时代。

贺词最后强调， 本次活动不仅是表
彰优秀的体彩追梦人， 也吹响了新时代
体彩人干事创业的号角。 全国体彩人要
将人民的幸福铭刻脑海， 将国家彩票的
担当记在心里， 将公益公信的使命扛在
肩上， 在奔跑中奋力逐梦， 为体彩增添
荣光，为建设负责任、可信赖、健康持续
发展的国家公益彩票、 为实现体育强国
梦和中国梦贡献更大的力量。

石涛


