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朋友圈·互动

□ 记者 麻东君

本报讯 中国饮食文化真是博大精深，这
不，近日网络上的吃货们列出了一份“吃辣等级
表”，共有一到十级辣度，引发了众多网友的讨
论和挑战。 对此，丽水也有部分市民进行了“辣
度考级”，有人直呼———第七级的辣度或已是丽
水人的极限！

丽水人到底有多么会吃辣？ 近日，记者随机
采访了 20 位不同年龄层的市民，发现丽水人中
喜欢吃辣的主要分布在 80 后和 90 后这一年龄
层，老年和小孩群体表示最不能吃辣。

那么 80 后和 90 后，对网上流传的“吃辣等
级表”又是怎么看待的呢？ 对此，记者做了一番
详细调查。

“在万地广场里有一家牛蛙店，那里的麻辣
牛蛙又辣又香，真的是欲罢不能。 ”市民张小姐
在接受记者采访时说， 她平时也很喜欢吃点辣
的东西，辣条、鸭脖等小吃都是平时常伴嘴边的
零食，但是根据这份“吃辣等级表”来看，她的吃

辣水平也就停在第六级的麻辣牛蛙，虽然也尝试过
重庆麻辣火锅，但是那种辣味已经超出了她的接受
能力范围。

“重庆麻辣火锅挺香的，尤其是涮牛肚，蘸着辣
椒油真是满口鲜香。 ”采访中，市民小杨自认为挺
能吃辣，不过对照了“吃辣等级表”之后，小杨摇了
摇头说：“丽水人里我算是比较会吃辣的了， 但也
只能到达第七级。 ”

在记者所有的采访对象中， 第七级几乎已是
“吃辣极限”， 还没有人敢尝试第十级的辣度。 当
然，高手往往都在民间，身为丽水人的你究竟敢吃
多辣，就来看看下面的链接吧。

网传的“吃辣等级表”引发网友热议

有辣友称“七级辣”已是丽水人极限
丽水人中喜欢吃辣的主要是 80 后和 90 后，老年人和小孩群体表示最不能吃辣

■链接“吃辣等级表”
� � � � 最近对于网上流传的这份 “吃辣等级表”，
许多人都进行了尝试和挑战， 在吃辣十个等级
中，辣条只能说是初级。

第一级：辣条。 辣条便是童年小零食，辣度
十分的低， 带了些许甜味， 所以一般人都能承
受。

第二级：麻辣鸭脖。 它里边所含的辣椒是优
质辣椒王，悉数经过精挑细选，所以它的辣度纯
正，比普通的辣椒更辣。

第三级：广西螺蛳粉。 吃过螺蛳粉的都知道
螺蛳粉的味道很特别， 喜欢吃辣的人来上一份
螺蛳粉会感觉十分的过瘾。

第四级：麻辣兔头。 它是川味特色小吃，四
川人是十分喜欢吃辣的， 啃兔头最主要的是要
用舌头才能吃出兔头的美味， 兔头上面流出的
麻辣红油，舌头相碰击之后十分的麻辣鲜香。

第五级：湖南红辣子炒青辣子。 每到夏天时

分，辣椒刚刚成熟，湖南人就会忙着在家采摘新鲜
的青椒和红椒，红辣子炒青辣子，又香又辣。

第六级：麻辣牛蛙。 麻辣牛蛙里边会有一锅的
红油，吃的时候麻辣鲜香。

第七级：重庆麻辣火锅。 喜欢吃辣的必定会吃
火锅，可是重庆的麻辣火锅可以说是最为出名的。

第八级：火鸡面。它是一种方便面，可是经过煮
熟之后加入辣椒拌酱， 口感吃起来就像喷火一样。
许多人都承受不了这种辛辣的感觉，所以很少人会
去尝试这种方便面。

第九级：变态烤翅。 又名黯然销魂翅，据说，光
是舌头舔一下辣翅， 口中的辣味便久久不能消除，
食用者眼泪狂飙，舌头发麻。

第十级：印度魔鬼辣椒。 听说吃过的人刚开始
是没有什么感觉的， 可是 4 秒之后辣度越来越强
悍，一般人必定是承受不了这种辣椒的。

景宁新投入
8 辆新能源公交车

□ 记者 蓝倞 通讯员 余超

本报讯 7 月 31 日， 景宁公共交通有限公
司在外舍凤凰古镇举行 2019 年度新能源公交
车启动仪式。 8 辆崭新的新能源公交车从凤凰
古镇启航，助力畲乡绿色发展。

记者了解到， 此次投放运营的纯电动公交
车，是一种“零”尾气排放、无二次污染的新型汽
车，具有环保节能、操作简单、外观新颖、内饰舒
适等优势。 车身长 8.145 米，宽 2.35 米，高 3.15
米，核定载客 63 人。

截至目前， 景宁投入城区运营的公交车共
有 30 辆，待这 8 辆车投入运营后，扣减用于更
新的 6 辆老旧燃油车辆， 公交车总数将达 32
辆，其中纯电动新能源公交车 22 辆，新能源公
交车占比将达到 68.75%。 接下来，景宁公交公
司还将进一步加大新能源公交车的投入力度，
力争两三年内将全县公交车全部更新为新能源
公交车，全面加快城市公交的升级换代工作。

70 余位外国友人
到遂昌开展文化交流

□ 记者 陈春 通讯员 李杰 刘晨灵

本报讯 日前，来自塞尔维亚、俄罗斯、赞比
亚、津巴布韦等国家的 70 余位外国友人，到遂
昌参加中西文化交流活动暨第五届“玩美游学”
活动。

活动期间， 外国友人们一行将前往千佛山
景区、王村口镇、汤显祖纪念馆等地，感受绿色
美景、体验多彩文化、享受生态美食。“我已经连
续第二年来到美丽的遂昌，我深爱遂昌。这里的
风景很美， 也让我学到了很多遂昌文化和中国
传统文化。 ”来自赞比亚的留学生 Chabi 说，回
国之后将会把所见所闻和所学的中国文化分享
给亲友，让更多人能感受到中国文化的魅力。

浙江农林大学国际教育学院院长赵有华表
示，今后将进一步加强与遂昌的合作，共同为中
西文化的交流互鉴、 促进中华文化和西方文化
交相辉映、 推动文化和旅游多样化发展贡献力
量，引领遂昌的旅游文化、人文文化走向国际舞
台，共绘文旅繁荣发展新画卷。

据了解，遂昌中西文化“玩美游学”活动已
经开展了四届。随着活动的开展，许多外国友人
感受到中国的快速发展， 对中国和遂昌都有了
客观认识，在领略遂昌秀美风光的同时，也吸吮
着中华民族的灿烂文明， 双方进一步交流了思
想，增进了情感。

近年来，遂昌以文化为媒、旅游为介，大力
实施文旅融合发展战略， 全力打造研学游学旅
游品牌， 并取得了一定成效， 尤其是通过开发
“玩美游学”之旅等产品，紧跟国家“一带一路”
发展战略，搭建了中外青年友好交流的桥梁，让
外国青年从衣、食、住、行等方面感受中国传统
文化的独特魅力，从而也让遂昌的汤显祖文化、
红色文化、 农耕文化等优秀文化和旅游产品走
出国门，走向世界。

� � � � 7 月 25 日上午 9 点， 一位年过六旬
的大爷在家人的陪同下，到丽水市人民医
院进行司法鉴定。大爷腿脚不便需要坐轮
椅， 然而家属不会使用支付宝支付押金，
导致租借未成。正在医院门口执勤的保安
周桢金得知情况后，主动上前跟大爷的家
属说：“我来背吧！ ”于是 ，周桢金就背着
大爷从医院门口到司法鉴定处，一口气背
了 100 多米。

记者 吕恺/文 通讯员 江勇高/图

腿脚不便我背您

阅读提示

记者随机采访了 20 位不同年龄层的市民， 发现
丽水人中喜欢吃辣的主要分布在 80 后和 90 后这一
年龄层，老年和小孩群体表示最不能吃辣。


