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一言一语

暑期孩子安全莫忽视

□ 莲都 林华斌

7 月 3 日，《浙江工人日报》报道了
两则与孩子假期安全有关的新闻。 一
则是两位“小候鸟”从老家四川来到浦
江想和父母团聚 ，结果被客车 “甩 ”在
高速互通里； 另一则是三门县男子柯
某，在一名 9 岁孩子面前自称“爸爸的
朋友”，骗开门后实施入室抢劫。

暑期已经来临， 许多家庭面临着
孩子怎么过暑假的问题。 孩子如果单
独出门，是很容易出现安全问题的，广

大家长切不可掉
以轻心，即便孩子
待在家中，也要防
范居家风险。消除
假期孩子的安全
隐患，这是一个广
泛的研究课题。

小学生年 龄
小， 判断力低，生

活经验少 ，且有几分顽皮 ，他们极容易
成为坏人的目标。 家长一定要教育孩子
多一些警觉 ，不可轻信他人 ，叮嘱孩子
独自在家需要为外人开门时，一定要与
家长亲自联系过 ， 并仔细核对来人的
“初步信息 ”，例如面部特征信息 ，身高
体型等。 家长也不妨花点钱，进行“管控
技术 ”升级 ，在自家门口及客厅等主要
场所安装监控摄像头，以便了解掌握孩
子在家信息。

同时，家长在假期可以为孩子配一
只功能简单的电话手表，一是方便日常
事务联系，二是可以在紧急时刻多一条
与外界联系的通道。

孩子是父母最宝贵的人生财富，孩
子安全教育与监管任重道远，广大家长
务必重视。 假期里，每个父母都必须擦
亮眼睛，不管是上培训班还是孩子独自
居家 ，包括举家外出旅行 ，都要倍加细
心，安全之弦时刻紧绷。

毕业仪式
重意义不重形式

□ 缙云 木子锅

又到毕业季 ，拍毕业写真 、毕业
旅行、吃“散伙饭”“升学宴”……各种
高消费现象，让不少人直呼“烧钱季”
又来了。

新华社官微以 《莫让毕业季成
“烧钱季 ”》一文 ，狠批了当下毕业生
的“烧钱”歪风，指出“让毕业远离‘烧
钱’，不只是一个经济问题，更意味着
对莘莘学子心灵世界的关注和净化。
在物质生活水平不断提升的今天，精
神上的富足显得越来越重要。不为物
欲所迷失 ，坚守初心而不变 ，最是难
能可贵，这本身就是一种成长。 ”

遥想当年 ，我们学校毕业 ，最多
一起拍张合影，再互赠一张黑白或彩
色个人照，然后每人准备一本毕业留
言簿，师生间、同学间相互留言签字，
最后开一个铭记永远的 “毕业茶话
会”。没有奢华的毕业写真、没有散伙
饭升学宴 、没有毕业旅行 ，这样的毕
业季虽然平淡 ，但彰显纯真 、朴实及
和谐 ，同学间 、师生间的情谊依然醇
厚。

毕业既是结束， 也是新的开始。
毕业季不搞排场 、不铺张浪费 ，一班
同学一起做做力所能及的社会实践，
或者在亲朋好友的陪伴下体验生活，
比如去乡下体验农事活动，去企业车
间体验生产，给孤寡老人或留守儿童
送温暖等等，都是毕业季里极有意义
的事。

毕业之际，千万不要让物质气息
扭曲了毕业的仪式感 ， 加重家庭负
担 ，这样对学生成长成才无益 ，对社
会风气也是一种负能量。 作为学生，
要体恤家长 、老师的良苦用心 ，不去
搞一些奢糜的 “烧钱 ”形式 ；作为家
长、老师 ，应该给予毕业生多点正确
引导 ，多点因陋就简 、艰苦朴素的正
面教育，多点自尊、自信、自强和责任
担当的励志教育，让毕业生们精神饱
满 、信心百倍 、斗志昂扬地投入到下
一阶段的学习或者就业工作当中。

毕业季 ，不烧钱不攀比 ，不注重
形式，多几分实在，这样的倡导甚好！

孩子放暑假 安全别放假

□ 市直 一言

暑假是快乐的时光， 但也是儿童意外伤害
的高发期。 《中国青少年儿童伤害现状回顾报
告》中指出 ，我国每年约有 5000 万名儿童发生
意外伤害，7.1 万名儿童死于伤害，其中溺水、火
灾 、触电 、交通 、中毒 、摔伤等是事故的主要类
型。

暑期儿童意外伤害的发生跟孩子自身有
关，孩子们单纯天真，好奇心、求知欲、模仿力都
很强，但他们的生活经验却又少之又少，因此危
险常常随之相伴。

暑假生活开启， 平常有学校管束的中小学
生从“圈养”变成了“散养”状态，孩子们自然散
发出无穷的活力，但由此带来的安全问题，也成
了家长最挂心的事儿。假期里谁来照看孩子？有
的家长选择把孩子送回老家， 让爷爷奶奶再上
“前线”，可亲子之间的交流也会随之减少；有的
家长请家庭保姆，但花钱不一定买得到放心；还
有的家长把孩子送到托管班、培训机构，把孩子
的假期变成了补习期； 更有甚者直接把孩子反
锁在家，殊不知，家中也潜藏着种种安全隐患。

无论采取何种照看方式， 保证孩子安全都
必须摆在首位。 一方面，家长应负起第一责任，
除加强管理外， 还要在点滴的日常生活中尽可
能多地培养孩子的安全意识。比如，耐心向孩子
讲解必要的安全常识； 注意培养孩子的独立性
和自主性；帮助孩子正确认识现实生活；训练孩
子的自救技能；培养孩子活泼开朗的性格等等。

在不断的灌输中，使这些安全防范常识在孩子的
心中深深扎根， 真正融入孩子的自身素质之中。
同时，减少点自己的娱乐时间，也不要总是做“低
头族”，应多抽出时间陪陪孩子。 另一方面，政府
和社会也应该有所助力。 以前，很多上班族还可
以带着孩子去单位，工作生活两不耽搁。 然而，近
年来，很多单位都明令禁止此类现象。 其实，让小
孩子多接触一下父母的单位 ， 并非只会带来麻
烦，这也是一种很好的社会化教育。 关键是要有
相应的配套机制，比如能不能给孩子们辟出一个
专门的活动区域等。

孩子是祖国的未来，更是父母的希望。 作为
家长，不管工作有多忙，都不能忽视孩子的安全，
都要照看好假期里的孩子， 给他们一个快乐、安
全的空间。

核心观点
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