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大服务·帮办

□ 记者 吕恺 吴启珍 通讯员 胡晓君 汤颖

本报讯 5 月 24 日上午，由处州晚报、丽水市人
民医院、丽水市红十字会共同举办的“健康大篷车”
大型义诊暨丽水帮帮团公益联盟企业行第五站活
动在龙泉市黄南村叶氏宗祠举行， 来自丽水市人
民医院的专家为当地百姓送去了健康咨询服务。

叶氏宗祠是丽水市人民医院在 1943 年 5 月
迁入黄南村的住院部旧址。 当天为百姓义诊的专
家们还参加了丽水市人民医院开展的“践行浙西
南革命精神、传承革命星火、接力时代使命”活动。
他们“寻根溯源”参观旧址，传承前辈救死扶伤的
精神，重温先辈事迹，接受爱国主义教育。

上午 9 点，工作人员来到现场时，叶氏宗祠内
已聚集了不少村民。“我早上 7 点多就过来了。 我
眼睛不好，看东西都是模糊的，这次有眼科专家过
来，我想让他帮我看一看。 ”黄南村村民叶丽梅一
大早就赶了过去。

在当天的义诊活动中， 丽水市人民医院派出
了 10 位不同科室的医疗专家到场义诊。 专家们为
每一位前来咨询的村民都认真地进行检查、诊断，
并耐心地回答村民提出的问题， 对相关疾病提出
日常预防、保健及治疗建议。 此外，本次活动还为
群众免费检测血压和血糖。

除了义诊，还开展了模拟救护演练。 丽水市人
民医院医务人员和黄南村民兵一同参与救护伤员
的训练，其中包括心肺复苏的急救理论知识指导、
包扎操作等培训内容。

“非常感谢处州晚报的安排，邀请丽水市人民
医院的专家来村里为村民义诊。 我们非常需要这
样的健康服务，希望你们今后多来我们村，为村民
送健康服务。 ”黄南村村干部在活动后热情地说。

据不完全统计，活动当天，有近 200 名村民参
与健康咨询服务活动， 他们都为专家医生的专业
点赞。

义诊专家重温医院光荣历史

在黄南村叶氏宗祠门口的墙上，有一块展板，
上面详细记录了丽水市人民医院的前身———浙江
省第一临时辅助医院抗战期间在黄南村的光荣历
程。就在展板下，义诊专家们围在院史专家朱士宇
身边，聆听那段烽火中的峥嵘岁月。

据朱士宇讲述，浙江省第一临时辅助医院搬迁
到黄南村是在 1943 年 5 月。 当时，院部、门诊部安
置在村里的文武庙内（现已拆除），绝大部分员工也
住在那里，住院部则设在叶氏、王氏两个宗祠内。

当时条件极为艰苦， 但医院医务人员还是竭
尽所能为抗战服务。 1944 年 8 月，第二次“浙赣战
役”爆发，日军再次侵占丽水，守城军队奋起反抗，
战斗很激烈，医院工作量又一次剧增。两个月时间
里，医院单独担负此次战斗伤员的收治任务。除此

之外，医院还在查田镇设立了民众门诊部，免费为
当地百姓医治。

不少参加义诊的专家都是第一次来到黄南
村，他们被医院的往事深深吸引。“置身于医院旧
址，聆听朱老的讲述，我仿佛能够看到当时医院前
辈在这里忙碌的场景， 我十分感动。 在那样的年
代， 他们在艰苦的条件下， 扛起了救死扶伤的重
任。 这样的精神，一定会激励我们新一代丽医人奋
力前行，为百姓提供更好的医疗服务。 ”医院职工
谢元伟说。

本次义诊活动负责人、 丽水市人民医院全科
医生朱艳表示，“健康大篷车” 走过了丽水的很多
地方，但这一次很特殊。“因为这里是医院旧址，医
院的光辉历程是我们宝贵的精神财富。 我们来到
这这里，就是为了找寻那份‘心怀家国、为民服务’
的初心。同时，开展义诊活动，也是向先辈致敬，以
及对他们精神的传承和弘扬。 ”朱艳说。

村民为专家的耐心义诊点赞

在义诊现场，黄南村村民都十分珍惜这次难得
的专家门诊。 今年 69 岁的村民吴春友患颈椎病已
有多年，专家到达后，她先后咨询了骨科和针灸科。

“我这个颈椎老毛病已有五六年了，之前也去
医院检查过，但还是会时不时地痛。 医生，您帮我
看看。”吴春友对骨科专家金掌说。随后，金医生按
按她的脖子， 问了她一些问题后建议说：“颈椎病
不能长时间劳作，以后不要太拼命地低头种地。有
空的话， 多运动运动脖子， 让脖子的肌肉放松放
松，这样会缓解疼痛。 如果真的太痛，一定要去医
院做进一步检查。 ”

听了金医生的建议，吴春友十分感激。随后，她

又请针灸科张巧玲医生帮她做颈部针灸。经过针
灸后，吴春友神清气爽地说：“这样的义诊太值得
了，不但不用跑到市区医院检查治疗，还免费，真
是太感谢丽水市人民医院的专家们了。 ”

此外，除了专家门诊外，量血压、测血型等义
诊项目也吸引了很多村民。 测血型的义诊台前更
是排起了长队。 经过医务人员的测试，很多村民第
一次知道了自己的血型。

急救知识让当地民兵受益匪浅

除了健康义诊， 丽水市人民医院的工作人员
还给当地村民上了一堂生动的急救知识课。 已有
7 年工作经验的医院急诊科护士王书光理论知识
丰富，操作技能熟练。 他结合工作经历，深入浅出
地介绍了心肺复苏、急救包扎等实用急救技能。

“按压部位是在两乳头连线的中点与胸骨的
交界处，按压频率为每分钟 100—120 次，深度 5—
6 厘米，持续按压。 ”王书光一边讲述，一边在人体
模型上演示。 接着，他又重点展示了伤口包扎的操
作。 身体各个部位伤口的包扎是不同的，但仅用一
条急救绷带， 王书光就能处理全身不同部位的伤
口，让村民们大开眼界。

活动当天，前来学习的还有黄南村的 20 多名
民兵，他们平常负责村里的治安巡逻、消防、应急
救灾等工作，很需要相关急救知识和技能。 他们学
得也特别认真。“我们平常在执行民兵任务时，可
能会遇到一些紧急情况。 经过这次学习，队员们都
掌握了不少急救知识， 对我们的工作有很大帮
助。 ”黄南村民兵负责人王安辉说。

此外， 义诊医务人员还和民兵一起开展了模
拟救护演练。
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传承革命星火 接力时代使命

市人民医院专家为龙泉黄南百姓送健康
“健康大篷车”大型义诊暨丽水帮帮团公益联盟企业行第五站活动举行

阅读提示

“健康大篷车”大型义诊暨丽水帮帮团公益联盟企业行第五站活动日前在龙泉市黄南村叶氏宗祠举行。 叶
氏宗祠是丽水市人民医院在 1943 年 5 月迁入黄南村的住院部旧址。 当天为百姓义诊的专家们还参加了丽水市
人民医院开展的“践行浙西南革命精神、传承革命星火、接力时代使命”活动。
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