
丽水市第六届老年人体育运动会开幕

运动会历时 8 个月 超 5000 人参加

□ 记者 刘烨恒

本报讯 松阳的《最美中国》长绸扇舞、遂昌的《打开
幸福门》健身秧歌、庆元的《五星红旗》柔力球表演……
简单的开幕式后紧接着进行了老年人特色体育展示活
动。 前天下午，丽水市体育中心体育馆内人声鼎沸，丽水
市第六届老年人体育运动会在这里隆重开幕，阔别四年
之久的老年人体育盛会，再次与老年朋友相聚一起。

本届老年人体育运动会由丽水市老年人体育协会
主办，各县（市、区）老年体协、市直单位（系统）老年体
协、各专业分会共 14 个运动员代表队参加了本次运动

会。
记者了解到， 本届老年人体育运动会包括了门球、

地掷球、乒乓球、气排球、迷你气排球、中国象棋、围棋、
木球、兜球、飞镖、柔力球（竞技）等 15 个交流活动的比
赛，以及健身气功、健身秧歌、健身球操、柔力球（套路）、
旗袍秀、佳木斯舞蹈、可乐球、体育舞蹈 8 个展示活动的
项目，预计此次运动会运动员将超过 5000 人。

从今年 3 月开始，本届老年人体育运动会已经陆续
进行了地掷球、气排球、乒乓球等多个交流活动项目的
比赛。 接下来，交流活动和展示活动的其他比赛将一直
持续到 11 月，历时 8 个月。

阅读提示

2019 年度全国“最美家庭”名单刚刚揭晓，在浙江入选
的 30 个家庭中，丽水也有两个家庭榜上有名。 他们分别是
莲都区的沈香女当家庭和龙泉的徐承宪家庭。
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大花园·城事

□ 记者 吕恺 廖王晶 通讯员 吕端晨

本报讯 5 月 15 日是国际家庭日，全国妇联揭晓了
2019 年度全国“最美家庭”名单，30 户浙江家庭入选全
国“最美家庭”，其中丽水有两户家庭入选，分别是莲都
区的沈香好挡家庭和龙泉的徐承宪家庭。

在丽水市区， 对于沈香好挡这个名字很多人并不陌
生，沈姐的事迹也有很多人知晓。 在电话中接受记者采
访时， 沈香好挡说：“能够作为代表参加全国最美家庭揭
晓会，我感到非常荣幸和自豪。 作为丽水志愿者队伍中
的一份子，我将继续发挥余热，尽我所能给社会上需要
帮助的人奉献爱心，起到模范带头作用。 ”

连续 24 年来，沈香好挡进行无偿献血、全家献血量 4
万多毫升，连续 27 年免费为困难居民修补衣物、连续

16 年为老弱妇人发放来料加工费超 1000 万元、 结对 7
名贫困生、连续 15 年慰问敬老院老人和孤儿院儿童。在
沈香好挡的带领下，全家人积极参与志愿服务活动。 大女
儿是一名人民教师，小女儿目前在杭州学医。 妻子在外
做公益活动时，丈夫麻文君则在家打理好一切，用实际
行动默默支持妻子。

而龙泉的徐承宪家庭则是龙泉家喻户晓的“教师世
家”，一家四代人出了 22 位教书匠。徐承宪退休 10 多年
来，义务参加公益讲座 300 多场，每年受教育者数以万
计，好评如潮。 妻子王秀美是小学高级教师，退休后，每
逢公益活动，她总是积极参加。 一代代在教育的土壤上
辛勤耕耘的徐家人，把“努力工作，快乐生活”这八个字
当成了家训和人生的追求。

莲都沈香女当家庭、龙泉徐承宪家庭好样的

丽水两个家庭入选全国“最美家庭”

志愿者顶着烈日为贺家坑河段“洗澡”
□ 记者 刘烨恒 文/图

本报讯“人人争当小园丁，共建共享大花园”， 昨
天上午，青春助力美丽丽水建设专项志愿服务行动，在
市区好溪堰贺家坑河段开展。 本次志愿活动的主题是
保护母亲河治水活动。 来自全市各单位的几十名志愿
者，身穿红马甲，在烈日下，拿起钳子，开始沿着好溪堰
贺家坑河段，清理河道旁的垃圾。

为了给青年志愿者们树立榜样， 团市委还特别邀
请了小荷志愿服务队爷爷奶奶分队的十名奶奶志愿
者，加入到当天的志愿活动中。

“有这么多年轻人一起做志愿，真的感到很欣慰。 ”
看着忙碌的青年志愿者们， 爷爷奶奶分队队长陈爱萍
笑着说，“越来越多的市民参与到志愿活动中， 我们城
市的环境会变得更好！ ”

第三届中国国际茶业博览会在杭召开

丽水香茶携九县名茶
组团参展
□ 记者 庄啸 刘烨恒 通讯员 张靓

本报讯 5 月 15 日至 19 日，以“茶和世
界·共享发展” 为主题的第三届中国国际茶
业博览会将在杭州国际博览中心召开。 届
时，“丽水香茶” 携九县名茶组团参加。 据
悉， 本届茶博会丽水展销区设在 1D 馆 A1
区块，共计 810 平米。

“世界绿茶看浙江，浙江绿茶丽水香”，
丽水香茶是浙江省丽水市及九县（市、 区）
合力打造的茶产业区域品牌。 丽水香茶产
品是指产于松阳、遂昌及龙泉、莲都、云和
等地的，一种针对内销市场大众消费的半烘
炒优质绿茶， 是浙江优质绿茶的典型代表。
丽水香茶以香得名， 以条索细紧、 色泽翠
润、香高持久、滋味浓爽、汤色清亮、叶底绿
明的独特风格，以“色绿、条紧、香高、味浓”
四绝著称，深受广大消费者喜爱，畅销全国
20 多个省、市。

多年来，丽水诸多名茶不断囊括众多国
际金奖、国家金奖和各级名牌产品称号。 截
至 2018 年底，全市已有 36 只茶叶产品获国
家有机茶认证，31 只茶叶产品获绿色食品
认证，39 家茶企通过 ISO9002 或 ISO14000
认证。“龙谷丽人”等 18 个品牌获浙江名牌
称号。

文成旅游嘉年华暨疗休养推介会举行

秀丽的文成
邀大家“快来漫游”
□ 记者 刘烨恒

本报讯 5 月 16 日，“快来漫游”文成旅
游嘉年华暨疗休养推介会在市区举行。本次
活动由文成县人民政府主办， 温州市百丈
漈-飞云湖旅游经济发展中心、文成县总工
会、文成县文化和广电旅游体育局承办。

文成， 位于浙南飞云江上游的山水秀
城， 以明代开国元勋刘伯温的谥号为名，全
域总面积 1292 平方公里， 人口 40.2 万，素
有“天下第六福地”之美誉。 境内山峦叠嶂，
人杰地灵，是国内著名的“长寿之乡”“红色
之乡”和“华侨之乡”。

文成的风景旅游资源丰富，现已拥有中
华第一高瀑百丈漈、 亿年壶穴奇观铜铃山、
畲乡风情龙麒源等 4 个国家 AAAA 级旅游
景区，以及帝师刘基故里、激情漂流峡谷景
廊、浪漫风情月老山、与猴共舞猴王谷、七星
武阳乡村旅游景区等 9 个国家 AAA 级旅游
景区。 还拥有东方药师道场安福寺,千年红
枫古道，醉美天顶湖，悠游飞云湖等著名景
点。

推介会上，文成旅游业界代表全面推荐
了文成丰富的旅游资源和旅游产品，重点介
绍了“快来漫游”文成疗休养线路三日游、五
日游产品。 随后，两地旅游业界代表共同分
享了丽水文成两地旅游的不同特点，并交流
了文成疗休养优惠政策以及文成 5·19 旅游
日的惠民政策， 并共同实现了两地资源共
享、客源互送、信息互通、合作共赢的旅游新
天地。
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