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大花园·城事

为新中国成立七十周年喝彩

500 余名
广场舞爱好者翩翩起舞

□ 记者 刘烨恒

本报讯 5 月 11 日清晨，明媚的阳光洒
满市政府南侧广场。 由中信银行丽水分行、
丽水市文化馆、丽水市舞蹈家协会共同主办
的“中信红”第六届幸福嘉年华广场舞展演
在这里拉开序幕，500 余名广场舞爱好者翩
翩起舞，共同为新中国成立七十周年喝彩。

当天上午 8 点，广场舞展演活动正式开
始。开场一段富有节奏的“威风锣鼓”吸引了
路人的目光。 紧接着，在一曲令人情绪激昂
的《我和我的祖国》歌声中，500 余名广场舞
爱好者挥动着手中的国旗，从四面八方来到
广场中央，汇集成一个整齐的方阵。

随后，伴着动感节奏，广场舞爱好者们
跳起了《点赞新时代》《“中信红”联舞曲》等
舞蹈。 人们用富有激情的舞步，尽情释放无
尽的热情。

“感觉精气神更足了！ ”77 岁的市民丁
灿照来自九和新天地舞队，是广场舞资深爱
好者，“今年是新中国成立七十周年，也是我
们丽水解放七十周年，能用广场舞为祖国庆
祝生日，我觉得很荣幸。 ”

据悉，中信银行丽水分行已是第六次举
办广场舞展演，每次展演都得到了广大广场
舞爱好者的积极参与。

“本次广场舞展演活动以弘扬和践行
‘浙西南革命精神’为主题，旨在倡导中老年
群体健康、积极向上的生活方式，让大家用
热情嘹亮的歌声和富有激情的舞蹈诠释和
弘扬‘浙西南革命精神’。 ”中信银行丽水分
行相关负责人说。

□ 记者 王斯依

本报讯 一个镜头就是一个瞬间，一张照片、一
段视频都蕴藏着一个故事。 在全民摄影时代，镜头触
手可及，随手拍成为常态。 当你遇到“最美瞬间”的时
候，把它们记录下来，并通过我们把这些美好传播出
去， 不仅能传递满满的正能量， 最高还能获得 5000
元奖金。

为深入贯彻党的十九大精神， 培育和践行社会
主义核心价值观，弘扬践行“浙西南革命精神”，传承
红色基因和血脉，砥砺“丽水之干”，传播文明理念，
深入推进经常化创建文明城市， 让精神文明建设真
正见物见人、入脑入心，由市委宣传部、市委网信办、
市文明办主办，处州晚报承办的第五届“最美瞬间”
全民随手拍大赛即日启动， 活动将持续到 10 月 31
日。

本届赛事升级
用照片+短视频记录丽水城的“最美”

与往年只拍照片不同的是，今年大赛新增了短视
频拍摄形式，拍摄内容也更加多元、丰富，分别是弘扬
践行“浙西南革命精神”：记录广大干部群众传承红色
基因，厚植家国情怀，积极开展抗灾除害、救死扶伤、扶
贫济困的“暖心故事”，展现丽水人民不畏艰险、勇于奋
斗、团结友爱、公平正义的时代精神；以“丽水之干”担
纲“丽水之赞”：捕捉各行各业从业者践行“两山”理念、
砥砺“丽水之干”、增辉“丽水之赞”的“最美瞬间”，讴歌
敬业爱岗、扎根基层、默默坚守、为民服务的行业代表；
常创文明城共建大花园： 在丽水范围内发生的“文明
人”“文明事”，展示丽水文明新；打造“五最城”：抓拍市

区在打造“最整洁城市、最礼让城市、最有序城市、最有爱
心城市、最平安城市”过程中的闪光瞬间，聚焦全民捡烟
头、礼让斑马线、排队守秩序、好人好事等精彩时刻，展现
丽水全国文明城市的“最美形象”。

即日起，《处州晚报》的报纸版面、官微、官博、丽水
网首页、指尖丽水 APP 等都将开设“最美瞬间”专栏，每
周刊发入选作品。 此外，短视频作品还有机会在“浙里最
美”抖音号上发布。

为了鼓励市民拍出好作品，今年大赛的稿酬和奖金
均有所提高，凡是被晚报“最美瞬间”栏目刊发的、被“浙
里最美”抖音号录用的作品，每张图片作品稿酬 200 元，
每个短视频作品 300 元。 征稿结束后，所有入围作品都
有机会角逐总奖项。 根据网友投票及专家评审，最终将
分别评出图片和短视频两个类别的奖项， 产生总冠军、
总亚军和总季军各一名， 分别给予 5000 元、3000 元、
2000 元奖金或等价奖品。

成功举办四届
新媒体阅读量累计 290 万

“最美瞬间”全民随手拍活动已经成功举办了四届。
四年来，共有 1500 多幅照片记录下丽水这座城市的“最
美瞬间”，374 张照片通过报纸版面、微信、微博、网站、
APP 等渠道传播“最美瞬间”， 新媒体阅读量超过 290
万。

作品拍摄地域涵盖九县（市、区），镜头下既有交警、
城管、医生、环卫工、电力维修人员等各行业人群，也有
街头巷尾的普通百姓。

通过这些照片，让我们更清晰地看到丽水城的“真
善美”，看到丽水人拾金不昧、敬业爱岗、见义勇为、乐于
助人、无私奉献等美好品格。

第五届“最美瞬间”全民随手拍大赛即日启动

用镜头记录丽水之美 晚报邀你来参赛
入围总奖项的作品最高可获 5000 元奖金

阅读提示

凡被晚报“最美瞬间”栏目刊发的、被“浙里最美”抖音号录
用的作品，每张图片作品稿酬 200 元、每个短视频作品 300 元。
征稿结束后，所有入围作品都有机会角逐总奖项。

■新闻附件

“最美瞬间”微拍大赛投稿方式
� � � � 1.关注“处州晚报”官方微信公众号；

2.通过菜单栏的“最美瞬间”栏目或发送关键字
“最美瞬间”进入投稿页面；

3.上交作品需填写作品名称、拍摄时间 、拍摄地
点及简要说明（百字以内）、姓名和联系方式。

4.短视频和照片须于 2019年 1月以来在丽水市范围
内拍摄，图片组照不超过 5张，短视频时长不超过 60秒。

特别说明：参赛作品必须原创、真实，画面清晰、

主题突出、细节清楚，反映真人真事。 不允许修改短视频
和照片的画面内容 ，部分不适合公开的画面 ，如未成年
人、伤员面部等需打码处理。

参赛者对其作品拥有独立、完整的著作权，不得侵犯
第三人的包括著作权、肖像权、名誉权、隐私权等权利，如
有任何相关法律纠纷，均由投稿者本人承担。 主办方拥有
入围作品的使用权，用于媒体宣传、公益宣传等其他用途，
不再另付稿酬。


