
核心观点

由私而公的家国情怀，一直是中华传统文化所倡导的价值理念。爱国不仅
是人世间最深沉、最持久的情感，更是全体公民的共同责任，需要用热血绘就、
用奋斗书写。

核心观点

有为青年肯定是大公无私
的，其眼界必定高远，也肯定会
勇挑重担， 而不是苟且于私人
儿女情长， 或者只顾及个人眼
前利益。
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一言一语

好青年
好担当

□ 莲都 林华斌

五四青年节前夕，举国上下的
朋友圈都被浙江奉化姑娘崔译文
舍身救人的事迹刷屏了 。 一个 95
后小姑娘，面对丧心病狂的凶徒做
出了惊人一举：以柔弱之躯直面刀
尖，身中 8 刀救了同学一命。

从芸芸众生的一员，到举国家
喻户晓的英勇女大学生，这无疑是
一种做人、做事的伟大成功。 崔译
文之所以能够在危急之时挺身而
出 ， 首先归功于其父母的言传身
教。 一个人如一块铁，越是经历过
各种淬炼，其品性也越纯正。 相反，
不淬炼磨砺的人，身上的杂质也就
越多，关键时刻不堪一击。 崔译文
出生在一个军人家庭里，父亲的好
品行深深感染着她。 一个原本可以
娇生惯养的独生女，却比一般同龄
人更多了一份担当 、 一份坚毅无
畏。

100 年前的 “五四运动 ”，是一
次彻底的反对帝国主义和封建主
义的爱国运动，是中国新民主主义
革命的开始。 五四精神代表着的诚
实、进步、积极、自由、平等、相爱互
助 ，今天 ，我们从一位普通姑娘身
上真真切切地看到了。 这就是五四
精神在百年间不断继承与发扬的
可喜成果。

如今，广大青年面对的不再是
与敌人的斗争，而是要在实现中华
民族伟大复兴的道路上尽己所能，
有一种担当 ，尽一份责任 ，献一份
力量，共同创造美好幸福的生活。

有为青年肯定是大公无私的，
其眼界必定高远，也肯定会勇挑重
担， 而不是苟且于私人儿女情长，
或者只顾及个人眼前利益。 李大钊
曾经说过 ：青年之文明 ，奋斗之文
明也。 与境遇奋斗，与时代奋斗，与
经验奋斗。 故青年者，人生之王、人
生之春、人生之华也。

因此，作为青年都要自省 。 要
锻炼出为人的品性，要树立好自己
的人生目标，不管前方是“困难”还
是 “阻碍 ”，都要勇敢地迎难而上 ，
在关键时候书写出人生最辉煌的
乐章。

使用微信要保护个人隐私

□ 缙云 木子锅

“个人隐私”是一种财富，
我们要极力保护，才能有效保
障自己的合法权益 。 有些时
间，隐私是我们自己无意中泄
露出去的，比如微信。

在微信朋友圈设置三日
可见，这是一种平等的沟通和
相互尊重。 作为朋友，最重要
的是了解当下，没必要知道别
人或者让别人知道自己以往
所有的行踪、个人想法。

假如是生意或办公的需
要， 建议再申请一个微信号。
比如做微商，我们可以让所有
的朋友圈朋友了解自己所经
营业务的过往信息 ， 大大方
方，敞开朋友圈，一览无余。

细心的人都会注意到 ，现
在公检法及银行等部门单位
都一再提醒大家要注意保护
好个人隐私，不要随意在微信
朋友圈、聊天群里发自己的全
家福照片 ， 不发个人的身份
证 、驾驶证 、飞机票 、火车票 、
登机牌、护照、车牌等照片，不
发自己孩子、 老人的照片，不
发个人所在位置等等 。 问题
是 ，很多人会把这些 “安全警
示”过的内容在朋友圈中晒出
来。

让微信朋友圈的人了解
自己 ， 但不要让人知道得太
多，须知朋友圈里是鱼龙混杂
的，几百个甚至上千个“朋友”
中难免会有陌生人混在其中，
为了保护好个人隐私，我还是
提倡设置“微信朋友圈三日可
见”。 如果至亲的亲朋好友想
了解自己更多信息，大可以直
接交流 ，通过电话 、视频联系

或者见面。
保护自己，尊重别人。 微信作

为现代人士最离不开的沟通方式，
使用时还是谨小慎微为妙。有句话
很在理：“小心驶得万年船。 ”世事
无常，且行且珍惜！

爱国是最深沉的力量

□ 市直 一言

近日，缙云少先队千人快
闪 《歌唱祖国 》亮相 “学习强
国”，引起社会的广泛关注。 从
处州晚报的报道看，在快闪活
动现场，上千人挥舞着鲜艳的
五星红旗 ， 同呼 “祖国我爱
你”， 用发自内心的声音向祖
国献上最真诚的告白。

爱国主义是中华民族的
民族心民族魂，正是因为有了
爱国主义这一强大精神支柱，
自古至今才能有千千万万无
私的爱国者、 无悔的奉献者、
无畏的牺牲者，让中华民族历
经磨难而屹立不倒 、 生生不
息。

今年 ， 新中国将迎来 70
周年华诞。 站在这样的历史节
点，回望中华人民共和国不平
凡的发展历程，每个人都会感
受到爱国的情愫在升腾。 人们

为改革发展而欢呼，为反腐成绩
而叫好，为科技进步而击掌。 大
家拧成一股绳， 心往一处想、劲
往一处使 ，爱这个国家 ，愿为这
个国家撸起袖子加油干。 这就是
人心 ，就是民心 ，就是国运兴盛
的折射。

路遥在 《祖国到底是什么》
中这样写道 ：“我曾经不止一次
地想过，祖国，到底是什么？ 我想
呀 ，想呀 ，每一次想起 ‘祖国 ’这
两个字，心里便泛起一阵温柔的
波浪，眼里便涌起一片晶莹的泪
花，血管里便奔腾一股股热血。 ”
这何尝不是每个华夏儿女对祖
国母亲的真挚感情？ 何尝不是我
们每个人心中久久激荡的家国
情怀？ “都说国很大， 其实一个
家。一心装满国，一手撑起家。家
是最小国，国是千万家。 ”无论是
《大学》 中 “修身齐家治国平天
下”的成德次序，还是“老吾老以
及人之老 ”的爱意延伸 ，由私而

公的家国情怀，一直是中华传统
文化所倡导的价值理念。每个人
孝亲敬长 、安居乐业 ，每个家庭
都为中华民族大家庭作出贡献，
才能集腋成裘 、聚沙成塔 ，汇聚
成同心筑梦的强大力量。

爱国不仅是人世间最深沉、
最持久的情感，更是全体公民的
共同责任， 需要用热血绘就、用
奋斗书写。 至于该怎么做，于每
个人而言，就是要积极践行社会
主义核心价值观， 爱岗敬业、诚
信友善， 立足岗位建功立业，争
当新时代的奋斗者；就是要从一
点一滴入手， 从小事小节做起，
时刻把个人利益和国家利益融
为一体……正如电影《我和我的
祖国》总导演陈凯歌谈及该片时
所言 ：普通的中国人 ，一旦和灿
烂的历史瞬间相遇，所绽放出来
的能量足以改变他们的命运。

核心观点

让微信朋友圈的人了解自己，但不要让人知道得太多，保护好个人隐私。
如果至亲的亲朋好友想了解自己更多信息，大可以直接交流。
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