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大花园·城事

有限空间作业注意安全
什么是有限空间

有限空间，是指封闭或者部分封
闭，与外界相对隔离，出入口较为狭
窄， 作业人员不能长时间在内工作，
自然通风不良， 易造成有毒有害、易
燃易爆物质积聚或者氧含量不足的
空间。有限空间作业是指作业人员进
入有限空间实施的作业活动。

有限空间的分类

密闭设备：如船舱、贮罐、车载槽
罐、反应塔（釜）、冷藏箱、压力容器、
管道、烟道、锅炉等；

地下有限空间： 如地下管道、地
下室、地下仓库、地下工程、暗沟、隧
道、涵洞、地坑、废井、地窖、污水池
（井）、沼气池、化粪池、下水道等；

地上有限空间：如储藏室、酒糟
池、发酵池、垃圾站、温室、冷库、粮
仓、料仓等。

有限空间作业需注意

1.� 企业对有限空间作业要实行
作业审批制度，对有限空间作业条件
逐条进行安全确认。

2.� 存在有限空间作业的企业，
应严格执行“先通风、再检测、后作
业”的原则，未经通风和检测，严禁
作业人员进入有限空间作业；工作环
境发生变化时，应视为进入新的有限
空间，重新通风和检测后方可进入。

3.� 在有限空间进入点附近设置
醒目的安全警示标志标识，提前告知
作业者存在的危险有害因素和防控
措施，同时明确有限空间现场作业负
责人、作业人员、监护人员及检测人
员的职责，不在没有监护人的情况下
进行作业。

4.� 必须采取可靠隔断（隔离）措
施，将有限空间与其他可能危及安全
作业的管道或其它空间隔离。

5.� 有限空间作业应有足够的照
明，照明灯具应符合国家相关要求；存
在可燃性气体的有限空间， 所有的电
气设备设施及照明应符合防爆要求。

6.� 企业员工进行有限空间作业
前，必须经过专门培训，掌握有限空
间安全作业要求。在未经过培训和未
采取有效防护措施时，员工有权拒绝
有限空间作业。

7.� 有限空间作业过程中一旦发
生事故， 现场有关人员应当立即报
警，禁止盲目施救。

丽水市应急管理局

□ 记者 吕恺

本报讯 为提高朗读团团员的朗读水平， 促进朗读推广工作
更好地开展，上周六下午，由丽水市图书馆、处州晚报、丽水网联
合举办的 2019 丽水朗读团首期朗读讲座开讲，200 多位朗读爱好
者到场，一同感受朗读的乐趣。

据了解，此次朗读讲座的内容是“古诗文朗读技巧”，由国家
级普通话水平测试员、浙江省语言学会会员、丽水学院副教授、丽
水朗读团指导老师雷法全老师主讲。

雷老师表示，朗读古诗文和现代文有一些共同之处，但也有
不同的特点，针对不同之处，他对朗读团的成员进行指导。

首先是从理解作品的思想内容入手， 雷老师表示只有从每句、
每小节、每个段落地研究古诗文的思想内容才能在朗读中准确地表
达作品的情感。 其次，要根据古诗文的语言特色进行朗读。“古诗文
比现代文精炼，朗读时要注意语速和语音语调，要比现代文读得慢
一些，同时还要根据平仄押韵的需要改变某个字的读音。 ”雷老师
说，朗读古诗文还要根据不同的文体采取不同的朗读技巧。

介绍了相关的古诗文朗读知识后，雷老师带领着朗读爱好者
朗诵了不同文体的古诗文，其中既有唐诗宋词，也有短篇文言文，
部分朗读爱好者还进行了示范朗读，雷老师对他们的表现进行了
逐一点评。

由于讲座当天是周六，记者在现场看到，有很多朗读爱好者
还带着自己孩子一同来感受朗读的乐趣。“我们是从市图书馆的
微信公众号上了解到活动消息的，加上平时我和儿子也很喜欢朗
诵，我就带着他来学习一下，让他更准确地朗读古诗文。 ”来自市
区的朗读爱好者陆先生笑着对记者说道。

“以前也有听过类似的讲座，之前我觉得朗读最重要的是投
入感情，听了雷老师的课后，我知道了不同的文体在朗读时有不
同的技巧，这对于我以后在朗读上有很大的帮助。 ”陆先生的儿子
陆熠阳说道。

记者了解到，接下去，丽水朗读团将陆续开展相关的朗读讲
座，也请朗读爱好者多多参与活动，为打造书香丽水出一份自己
的力量。

“我和我的祖国”朗诵会举行第 10 场活动

在诗歌里想象“祖国”的样子

□ 记者 吴启珍

本报讯“祖国啊！我深深爱恋着的祖
国。 我为龙的传人而骄傲！ ”3 月 16 日上
午，一阵充满深情的读书声在白云国家森
林公园广场响起，“处士悦读群”处州晚报
读书点“我和我的祖国”朗诵会第 10 场活
动在这里举行，40 多名朗读者用琅琅读
书声向祖国母亲作最深情的告白。

初春的白云国家森林公园里， 空气
清新，处处充满生机。带着推广全民阅读
的初心，也带着歌颂祖国的热情，时隔 3
个多月，朗诵会活动重回这个“根据地”，
朗读者们笑容满面，情绪激昂。

本期活动邀请到的领读老师是来自
市广电总台的国家一级播音员沈艳峰，
他荐读的篇目是诗歌《我的祖国》。 沈艳
峰表示，在朗诵这首诗歌时，朗诵者要去
想象“祖国”的形象，然后面对这个形象
去表达自己的特殊情感。

沈艳峰说，在他心里，祖国就像一个
巨人，身材魁梧，肩膀厚实，守护着人民
的幸福。 带着这种想象， 他示范了一遍
《我的祖国》的读法，语气充满感恩与自

豪，赢得了热烈的掌声。
随后，朗读者们轮流上台朗诵。 小小

朗读者陈妍妃的朗读给大家留下了深刻
印象，她告诉记者，“祖国”在她心中的样
子就是一面五星红旗。“每个星期一，学校
都会举行升旗仪式， 我们都会向国旗行
礼。 2016 年里约奥运会期间，我和妈妈一
起看比赛， 看着五星红旗一次又一次升
起，我感到特别自豪。 ”陈妍妃说道。

活动中，每个朗读者都分享了“祖国”
在自己心中的样子。 有的认为，“祖国”是
一位慈祥的母亲；有的认为，“祖国”像一
条腾飞的巨龙， 还有的人认为，“祖国”是
一座灯塔，照亮我们前进的步伐。 虽然想
象中的“祖国”样子可能有差异，但每个人
对祖国的热爱是相同的。

接下来，“我和我的祖国” 朗诵会活
动还将持续举办， 欢迎更多的朗读爱好
者加入进来，一起读中国。

雅言传承文明，经典浸润人生

丽水朗读团举行古诗文朗读技巧专题讲座
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