
丽阳社区 邻里齐相聚 快乐过腊八
� � � � 1 月 12 日上午， 市区岩泉街道丽阳社区的居民们不仅喝到了
热乎的腊八粥，还领到了对联、参加了乒乓球比赛，过了一个温暖、
欢乐的腊八节。

当天上午，许多居民聚集在东苑小区活动广场上，排队领取飘
香的腊八粥。 不少居民还从自家带来了大碗，打包与家人分享。 仅
一个小时，五大锅腊八粥就见了底。

吃完腊八粥， 居民们排队领对联。 200 多副对联和 100 多张
“福”字，都是老党员陈海标书写并赠送给社区居民的：“快过年了，
家家户户都要贴对联和福字，我给邻居们送上自己的心意，也包含
了我对大家的新年祝福。 ”

与此同时，在社区活动室里，第三届“丽阳杯”乒乓球比赛也正
紧张进行中。 20 多名选手经过激烈角逐，最终，市民卢向俊和章明
清夺得了冠军。
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阅读提示

昨天是我国的传统节日腊八节， 在这寓意美好的日子
里，全市各社区、公益组织、爱心市民都在为一锅热气腾腾的
腊八粥而忙碌。 热粥传递情谊，温情随着粥香满溢丽水城。

腊八粥送病患 场面好温馨
� � � � 1 月 11 日下午，沈姐帮帮团的志愿者们来到了市中心医院血液
病区，把香甜可口的腊八粥送到了住院患者、陪护家属和医护人员
的手中。 为了给大家送腊八粥，冒雨前来的志愿者们全身上下都被
雨水淋湿了，可粥还是热乎乎的。“腊八粥都是刚刚熬好的，分装的
时候还很烫手呢！ ”志愿者王政说。

来自缙云的徐先生正躺在病床上休息，看到志愿者送上的腊八
粥后， 忙不迭地起身迎接。“原来腊八节快到了， 真是太谢谢你们
了。 ”徐先生感激地说。

这一天，恰好是志愿者张菊仙的生日，但她放弃与家人庆祝，选
择与志愿者们一起做公益。“每个病人的每句感谢，都像是为我送上
的生日祝福，使这个生日变得更有意义了。 ”张菊仙笑着说。

志愿者送上腊八粥，也为患者们带来了欢声笑语。“社会上爱心
人士对患者们的关心，能让大家心情更愉悦，后续治疗效果也会更
好。 ”血液病区护士长李红说。

除了沈姐帮帮团外，小荷志愿服务队的志愿者们也为市人民医
院的住院病人送上了腊八粥，带去节日的祝福。

记者 刘烨恒 通讯员 杨东升

市民们排队领粥 志愿者热情忙碌
� � � �昨天上午 9 点，在市区万象山公园门楼前的广场上，小荷志愿
服务队队员向市民免费发放腊八粥。 活动吸引了众多市民前来排队
等候，领到腊八粥的市民喜笑颜开，还没轮到的市民翘首以盼，场面
十分热闹。

“本来准备 9 点开始，没想到很多市民和环卫工人一大早就在
这里等着了。 ”志愿者方丽云正在为排队等待的市民分装腊八粥，忙
得不可开交。

一手端着一碗热腾腾的腊八粥，市民王先生满脸笑容。 他告诉
记者，自己家就住在附近，从晚报上得知腊八节这天万象山公园有
腊八粥发放，他一大早就赶来排队领粥了。“我自己血糖高，得少吃
粥，想带回去给孙子、孙女尝尝。 ”

看着志愿者忙前忙后的身影，王先生充满了感激：“这个活动很
好，我们大家都很高兴，志愿者们辛苦了。 ”

除了为市民们发放腊八粥，现场还有一些志愿者拿着钳子和袋
子，收拾着大家丢弃的垃圾。“志愿者谢益品告诉记者：“人多了难免
产生垃圾，我们也想尽自己的努力，维持城市的干净整洁。 ”

腊八赠热粥 温暖旅途心
� � � �昨天上午 10 点，志愿者们来到了高铁站售票厅，为即将踏上旅
途的旅客们送上了一份份暖心的腊八粥。

“原来今天是腊八节啊！ ”来自青田的叶先生带着大包小包行李
准备乘车前往义乌。 接过腊八粥，他连声对志愿者表示感谢。

志愿者送上的腊八粥，同样成了李宗金漫长旅途中的惊喜。 李
宗金来自陕西，在庆元工作，当天准备乘坐高铁前往杭州，再转乘飞
机回陕西。“腊八粥让我感到很温暖，谢谢志愿者们。 ”李宗金说。

除了旅客外，志愿者们也贴心地为高铁站坚守岗位的工作人员
准备了腊八粥。 车站安检人员、保洁人员、汽车客运站工作人员等，
都收到志愿者送上的热粥。

小荷志愿服务队负责人汤伟红告诉记者，得益于越来越多志愿
者的参与，以及爱心企业的支持，今年市区免费发放腊八粥的地点
有三十多个，相比去年增加了不少。

此外，志愿者们还将温暖的腊八粥送到了环卫工人、电力工人、
执勤交警、快递小哥等人手中。“我们丽水是一座有温度的城市，我
们想让大家感受到冬日里的温暖。 ”汤伟红说。

昨天上午 9 点， 东升社区工作人员在高铁站出站口设了粥摊，
用一碗热粥迎接刚抵达丽水的乘客。

后庆社区 腊八送温暖 邻里一家亲
� � � �为进一步丰富社区居民生活，增进社区居民之间的交流，11 日
上午 9 点 30 分， 后庆社区在社区活动室举办了邻里节活动， 为四
十余位高龄老人煮好腊八粥，提前庆祝腊八节。 社区居民王阿姨告
诉记者：“平时我经常和邻居们一起跳舞， 今天社区为我们准备了
腊八粥过节，让我们这些老同志认识了更多朋友，邻里之情比这腊
八粥还要浓厚。 ”

万象街道 香粥暖人心 市民乐融融
� � � �昨日一早， 万象街道各社区分别在解放街与中山街路口的维
康大药房、区卫计局门口、百货大楼门口等地设立粥摊，为市民提
供热腾腾的腊八粥。 许多市民前来排队领粥，还有不少人带了打包
盒。 不少市民一边喝粥，一边赞不绝口。一位 70 多岁的老大爷高兴
地说：“这腊八粥花样多，口感也很好，真好吃！ ”

大洋河社区 喝碗腊八粥 暖胃又暖心
� � � �昨天上午 8 点半，大洋河社区的工作人员在社区办公楼门口摆
起了粥摊，为附近居民们提供新鲜出锅的腊八粥。“最近天气湿冷，
喝上一碗热腾腾的腊八粥真是暖胃又暖心！ ” 吃着刚领到的腊八
粥，社区老人王阿姨感叹道。

记者 胡浩媚 叶小孚 朱剑 通讯员 章丽芬


