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� �●地点：市青少年宫小广场
时间：1 月 13 日上午 8 点
组织者：团市委，青少年宫、八

仟客快餐
●地点：人民街 403 号邮政储蓄

银行门口
时间：1 月 13 日上午 10 点
组织者：乐善园帮帮团

●地点：丽阳门公园志愿者之家
时间 ：1 月 13 日上午 9 点至

11 点
组织者：沈姐帮帮团、红草帽爱

心公社
●地点：市区万象山门楼

时间 ：1 月 13 日上午 9 点至
11 点

组织者： 小荷志愿服务队、红
草帽爱心公社

●地点：中山街献血屋
时间：1 月 12 日下午 1 点至 3

点
组织者：沈姐帮帮团、红草帽爱

心公社
●地点：高铁站

时间：1 月 12 日下午 1 点至 3
点

组织者： 小荷志愿服务队、红
草帽爱心公社

●地点：红草帽茶餐厅
时间 ：1 月 11 日下午开始一

直到 1 月 13 日
组织者：所有参与腊八粥制作

的志愿者
●地点 ：囿山路 645 号、解放街

国际大酒店隔壁
时间：1 月 13 日上午 8 点
组织者：生生堂国医馆

●地点：市区宇雷路 559 号
时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：粥全粥铺丽水店

●地点：温粥人古城路店（古城路
134号）

时间 ：1 月 13 日上午 10 点-
11 点

组织者：温粥人餐厅
●地点：中东路 767 号八仟客中

东店、 宇雷路 565 号八仟客宇雷
店、 解放街 288 号八仟客解放店、
大洋路 204 号八仟客大洋店

时间：1 月 13 日上午 8 点
组织者：八仟客快餐

●地点： 全市各地 23 个泰隆银
行网点

时间 ：1 月 12 日、13 日上午 9
点开始

组织者：泰隆银行
●地点：东苑小区内广场

时间：1 月 12 日上午 8 点
组织者：丽阳社区

●地点：天和苑门口广场
时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：天宁社区及社区内居

民
●地点：市区百货大楼门口

时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：丽阳门社区

●地点：囿山路卫计局隔壁
时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：梅山社区

●地点：凤凰社区办公室门口
时间：1 月 13 日上午 8 点半
组织者：凤凰社区

●地点： 解放街中山街路口维康
大药房

时间：1 月 13 日上午 8 点
组织者：大水门社区

●地点：左渠门社区与城西路路
口

时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：左渠门社区

●地点：大洋河社区办公楼门口
时间：1 月 13 日上午 8 点半
组织者：大洋河社区

●地点： 宇雷路 460 号联华超市
斜对面

时间：1 月 13 日上午 8 点半
组织者：金苑社区

●地点：高铁站出站口
时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：东升社区

●地点：寿尔福路与囿山路路口
（妈咪宝贝早教中心楼下）

时间：1 月 13 日上午 9 点
组织者：星湖社区

●地点：白云幼儿园
时间 ：1 月 11 日上午 9 点，1

月 13 日上午 8 点半
组织者：白云社区

●地点：灯塔公园
时间：1 月 13 日下午 2 点
组织者：灯塔社区

□ 记者 刘烨恒

本周日正好是农历戊戌年腊月初八。 腊八
节这一天最重要的，就是喝上一口腊八粥。 过
了腊八就是年，喝完腊八粥，就正式进入了农
历新年置办年货的节奏。

在今年腊八节前后，志愿者、爱心企业、街
道社区等等组织，都设置了免费领粥点。

昨天晚上，记者来到市区天宁一村红草帽
爱心公社，现场正在熬制第一锅腊八粥。 今天
下午开始，红草帽的爱心志愿者就开始免费提
供腊八粥。 而腊八节当天，小荷志愿服务队、沈
姐帮帮团和丽水市红草帽爱心公社主办的“腊
八寒冬香粥暖，善行友爱莲城传”志愿公益活
动将如期举行。 届时，志愿者们将现场为市民、
环卫工人等群体免费发放腊八粥。

腊八节还没到， 同红草帽爱心公社一样，
许多志愿团队已经早早开始准备腊八粥的熬
制。“我们从 2012 年开始免费为市民们送腊八
粥，至今已经是第七年了。 ”乐善园帮帮团负责
人徐士英告诉记者，团队的志愿者们已经早早
地开始了准备工作。 志愿者们还准备将腊八粥
送到医院的医生和患者、 马路上执勤的警察、
为城市奔忙的环卫工人、 快递小哥等人群手
中。

除了志愿者团队之外，不少企业和商铺也
加入到了免费送腊八粥的爱心队伍中。

生生堂国医馆工作人员李先生说，今年是
他们发放腊八粥的第八个年头。 为了方便周边
市民领取腊八粥， 除了囿山路的老店址外，解
放街国际大酒店隔壁的新店也将同步发放腊
八粥。

“去年我们就送了，今年还是会继续送。 ”
粥全粥铺丽水店的负责人翁妙华告诉记者。 多
年免费发放腊八粥的温粥人餐厅，今年也将继
续。 餐厅负责人尤先生表示，去年他们的活动
受到很多市民的点赞， 作为丽水本土的企业，
今年他们会继续将爱心传递给更多的人。

在今年腊八节，连续五年送腊八粥的泰隆
银行丽水各网点也将熬制美味的腊八粥，让市
民朋友们享受暖暖好时光。

除了志愿者团体和爱心企业以外，市区各
街道社区工作人员，也纷纷为市民朋友们准备
了腊八粥。 部分社区在今天就开展了这一活
动。 届时，大家可以到社区就近领取。

需要提醒各位市民的是，在领取腊八粥的
时候请有序排队，不要随意插队，注意安全。 同
时， 市民使用一次性碗和勺子吃完腊八粥后，
请不要随处丢弃。
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