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新鲜事·热线

□ 记者 麻东君

本报讯 1 月 5 日中午， 缙云东方镇岱石口
村一对六旬夫妻因在房内烧炭火取暖， 结果发
生了意外，双双因一氧化碳中毒不幸身亡。 记者
从市区几家医院了解到，近期，一氧化碳中毒事
件已经发生了许多起，医生提醒，各位在使用燃
气热水器洗澡或者是烧木炭滚火锅时， 千万要
记得通风。

蹊跷！ 老两口的电话一直无人接听

“老人家在家里烧木炭，窗户一直关着，结
果就出事了。 唉，老两口都是挺好的人，想不到
就这样没了……”事发当天，记者获知这起悲剧
后，第一时间联系上了当地一位姓梅的村干部，
他向记者讲述了事情的大概经过。 听得出，对于
这起意外，他显得有些吃惊，但更多的是痛心。

出事的老两口都已经六十多岁了， 住在村
中一幢老宅子里。 他们的子女成了家后，都搬去
外地住了。

1 月 5 日上午，老两口的女儿从外地给父亲

打电话，可一连拨打了好几次，老人的手机却一
直处于无人接听的状态。

似乎是预感到了什么， 老两口的女儿随即
给父亲的邻居去了个电话， 拜托他们去家里看
一眼，是不是出了什么事。

邻居赶去一瞧， 发现老两口家的门窗都紧
闭着，叫了好一会，也不见有人来开门。 而再打
电话，卧室里却传出了阵阵手机铃声。

邻居感觉事情有些蹊跷， 于是赶紧爬到了
窗户边，往屋里瞧。 结果发现，两位老人正一动
不动地躺在床上，任凭窗外人怎么呼叫，他们就
是没有任何反应。 这下，邻居可就被吓到了，赶
紧大声招呼其他村民来帮忙。

当老两口卧室的房门被撞开后， 众人发现
屋内有一盆尚有余温的炭火， 而在房间里只待
了一会，有人就感觉有些头晕了。 再看床上的老
两口，面色苍白，怎么也叫不醒。“不会是中毒了
吧？ ”村民心头一紧，立即拨打了 120……

然而，遗憾的是，医生赶到现场后，经过确
认，老两口均已没有了生命体征。 而他们的初步
判断也证实了村民的猜测———老两口非常有可
能是一氧化碳中毒身亡的。

警惕！ 一氧化碳中毒事件已发生多起

记者从市区几家医院了解到，近期，因一氧

化碳中毒而到医院就诊的病患有明显增多的趋
势，市区几家医院几乎都或多或少地接诊了此类
患者。

“烧木炭取火本来就有隐患，再把房门、窗
户都关得死死的，那就更加危险了。 一旦一氧
化碳在室内集聚到一定浓度，就很容易导致中
毒。 ” 市人民医院急诊科护士长吴月瑛介绍，
每年这个时候，他们医院都会收治一些因一氧
化碳中毒的患者， 其中， 有的人是因为洗澡
时， 热水器里的燃气燃烧不充分引发了中毒，
有的人是因为在房间里烧炭吃火锅，从而引起
的中毒。

无论是何种原因引起的中毒事件，它们都有
一个共同点，那就是遇险者身处于一个相对密闭
的空间中。

“在密闭环境中出现头晕、头痛、恶心、呕吐、
心悸、乏力、嗜睡等症状时，就要考虑一氧化碳中
毒的可能性。 ”吴月瑛介绍，一旦发现疑似一氧
化碳中毒的情况，救援者首先要立即打开门窗通
风，然后迅速将中毒者转移至空气流通处，并拨
打 120 或直接送医。 吴月瑛特别强调，如果一氧
化碳中毒者出现呼吸、心跳停止的情况，一定要
第一时间对其进行心肺复苏，给后续抢救争取时
间。

（请市民应先生到晚报领取报料费 50 元）

关关着着窗窗户户烧烧炭炭取取暖暖
缙缙云云一一对对六六旬旬夫夫妻妻
不不幸幸一一氧氧化化碳碳中中毒毒身身亡亡

阅读提示

当老两口卧室的房门被撞开后，众人发现屋内
有一盆尚有余温的炭火， 而在房间里只待了一会，
有人就感觉有些头晕了。 再看床上的老两口，面色
苍白，怎么也叫不醒。

寒冷雨夜中，缙云一女子突然跑下车，毫不犹豫地跳入好溪中！

消防员只穿着短裤短袖下水营救
疑患抑郁症的她最终被救了上来
□ 记者 朱剑 通讯员 陈慧滢 张丁方

本报讯 1 月 4 日晚上，一个寒冷的雨夜里，
缙云五云街道滨江公园附近， 一名身穿医院病
号服的女子突然夺门从一辆轿车上跑了下来，
然后毫不犹豫地跳进了好溪中！ 周围的路人被
着实吓了一跳。

“听报警人说，那个女的可能患有抑郁症。 那
天晚上，家人本打算把她从医院接回家的，结果车
子开到半道，她突然就跑下了车，没有一点犹豫就
跳到好溪里去了。 ”据参与救援的消防员说，由于
报警及时，女子落水后大约 7 分钟，他们就赶到了
现场。 当时，岸边已经围了好些人，有人打开了手
机的电筒功能，正伸长手臂、探着身子在漆黑的河

面上照来照去，试图找寻女子的身影。
时间紧迫， 几名消防员赶紧拿着手电筒冲

了过去，几束灯光在水面上扫了一阵后，最终聚
集到了一块———只见那女子正侧身漂在水面
上，似乎没有任何挣扎。

此时， 水性颇好的消防员何奕良已经脱掉
了厚重的衣裤，只穿着一件短袖和短裤。 在确定
了女子的方位后，他迅速套上了一件救生衣，然
后拽着一根安全绳便纵身跳到了水中， 朝手电
筒灯光汇聚的地方奋力游去。

“刚下水那会确实被冻了一激灵，手脚都有些不
听使唤了。 但救人要紧，也只能咬着牙坚持一下了。 ”
在游了七八米后， 何奕良终于一把抓住了女子的衣
服，他随即用冻僵的双手，勉强为她系上了安全绳。

见何奕良准备就绪后，岸上的救援人员随即
开始拉拽安全绳， 何奕良也一直保护在女子身
边，防止她下沉。

一两分钟后， 当水中的两人靠近岸边时，新
问题又来了———由于当时下着雨，与水面落差达
到五米多的河堤上十分湿滑，加之手脚早已被冻
僵，何奕良根本无法发力将女子托上去。 而后者
已然是精疲力尽了， 身体几乎全靠何奕良支撑
着，只要何奕良一松手，女子必然会马上沉下去。

见状，河堤上方的救援人员赶紧丢下了一个
救生圈，让何奕良给女子套上。随后，另一名消防
员下到水中，这才协助何奕良将女子拉上了岸。

事后，经过现场急救医生检查，女子未受伤。
（请市民张先生到晚报领取报料费 50 元）

预防一氧化碳中毒要注意这几点

1、使用煤炉 、灶具取暖或做饭时 ，一定要
安装排烟设备，并保持烟道通畅；

2、平常就要注意防止燃气漏气 ，科学安装
和使用燃气热水器；

3、安装煤炉 、灶具 、燃气热水器等设备的
房间 ，窗户要留一定的空隙 ，保持室内通风良

好，防止室内一氧化碳浓度在短时间内升高；
4、不要长时间逗留在关着窗、开着空调的汽车

里， 冬季在车库内发动汽车或启动车内空调后，切
勿在车内睡觉，以防一氧化碳中毒。
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