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雏鹰·论文

蹲下来，你的眼里心里都写着孩子
那才是最美的风景

莲都区联城小学 徐伶俐

唐代文学家韩愈在师说中写过这样一句话：“师
者，传道、授业、解惑也。 ”入行十年，我深刻体会到，
作为人民教师不仅仅要教书育人， 更重要的是我们
要爱学生，让自己住进孩子们的心里，走进孩子的内
心世界，只有这样才能做好教书育人的工作。

一、爱学生是核心
爱是我们人特有的一种情感， 老师对孩子的爱

是一种理智的爱、无私的爱，是一种献身的爱，伟大
的爱、创造的爱。 伟大的教育学家苏霍姆林斯基更是
把爱作为打开儿童心灵、理解教育奥秘的钥匙。

有爱才会有教育， 爱是学生在成长过程中的源
泉， 老师对学生的在某种程度上会被孩子内化为对
老师所教的那门学科的爱。 如果教育不是在爱的前
提下， 学生会无法前行， 其他任何努力都显得很徒
劳。 因此热爱学生是教育教学的核心，是一股强大的
推动力，这不是对少数学生的爱，应该是面向全体学
生，让每位孩子都能感受到这前行的动力。

二、教好书是关键
教育学生就是要将学生培养成全面发展的有用

之才，而前提就是要教好书。这不仅仅仅只是课上 40
分钟的事情，我们教师一定要具备渊博的知识。 在知
识的海洋里，教师就如同一位摆渡人，要将一批又一
批的芊芊学子送到理想的彼岸， 常年累月， 风雨无
阻，且无怨无悔。

曾经有这样一个理论，说要装满学生的一碗水，
老师一定要有一桶水。 可是在现在这样教育大改革
的环境下，老师的这一桶水其实已经远远不够，我们
要的是一条江，拥有源源不断的活水源，可以不断地
更替原来的传统理念，给学生灌入新鲜的活水，这样
才可以满足于学生的一碗水。

教师除了提升自己的教学业务， 还要用渊博的
知识来武装自己，加强学习，多阅读书籍，时时刻刻
给自己充电，让自己的水源充满生机，努力做课改下
与时俱进的新型教师。

三、心灵沟通是升华
除了爱，教师还要走进孩子的内心世界。 如果我

们一直徘徊在孩子的心门之外， 那教育无疑是失败

的。
之前的班里有过一位特殊的住校生， 这个孩子性

格极端，略微有些暴力。 他的家庭环境复杂，开学初的
一次课上，他很淡定地跟我说：老师，我妈妈被我爸爸
打跑了。

他是在怎样的环境成长的， 他的内心又承受了什
么，他经历了什么？ 对于新生我无从得知。 只是此后的
一学年里， 每天放学我都看着他一个人可怜巴巴地在
教室后门，看着其他小朋友排队回家，让人觉得特别揪
心。每当夜幕来临时，他常常泪眼迷离地跑到我办公室
哭着告诉我他想爸爸了。 这个孩子太需要来自家庭的
温暖了，太需要父母的关爱了。

在后来的日里，我尽量延迟自己的下班时间，然后
在办公室备一些零食，陪他度过他觉得孤单的日子，慢
慢地我看见了他眼里的温暖，不再那么暴躁，也开始与
同学好好相处。 有一天早晨，孩子看到我，向我深深地
鞠了一躬，说：“老师，谢谢您。 ”那一刻，我有些心酸，也
有一些动容。

我想每一位教师都应该具备进入孩子心灵世界的
本领，了解他们的需要。当一个教师站在孩子的高度去
了解孩子的时候，才真正开始自己的教师职业生涯。 有
时候蹲下来，你的眼里心里都写着孩子，那才是最美丽
的风景。

我是教师我幸福
遂昌三中 邱小军

经常有人说起某某人考上公务员了， 某某人发
了大财，然后一脸的向往或失落。 然而我只是笑笑，
那些事不适合我，我喜欢和学生在一起，内心从教的
信念无比坚定。

我是 1997 年毕业的，记得刚开毕业生分配会的
那天，下着大雨。 当我得知是去高坪乡初中任教（离
县城 50 多公里的山区）的时候，我的内心起初是失
落的。

是我爸送我去高坪的， 就像当年他送我上学一
样，踩着泥泞的小路，把我送到了学校。 我望着茫茫
的大山，心里默默地对自己说：“别了，繁华，别了，我
的过去。 ”

初到高坪的日子，我经常喝得酩酊大醉。 记得有
一次，我中餐的时候一口气喝了一斤半的白酒，当我
再次睁开眼睛的时候，首先映入眼帘的，是桌上的一
只碗，里面冲着牛奶，边上是一只削好的苹果。 下面
是一片泛着水色的潮湿地面， 角落上还有两瓶空的
点滴瓶。 再看看自己的手，隐约还有一个针眼。 我想
努力记起点什么，却一片茫然。 突然，下课铃响了，不
一会儿门口传来了敲门声，一群学生走了进来，关切
地问：“邱老师，好些了吗？ ”一双双稚嫩的眼中露出
关心的神色。

事后才知，那天我喝醉了，几个同事在照看我，
给我挂了点滴、泡了牛奶、削了苹果，还守着我。 我的
学生， 默默地把被我吐成一片狼籍的地面冲洗得干
干净净。

当我重新走出房门的时候，外面阳光灿烂，我对
自己说：“有这么好的同事和学生， 你还有什么好沮
丧和颓废的呢？ ”

从此，校园里又多了张灿烂的笑脸。 我每天带着

学生跑步、玩耍、画画，和他们一起唱歌、出黑板报……
每到周末，我就背着画夹，带着画笔到村里去。 我画画
时，一帮学生陪着我，忽而在一边玩耍，忽而又围过来
看我画画……

整个高坪就这么被我走遍了。 我的学生很爱我，我
更爱我的学生。 就这样，在高坪的六年光阴里，我画了
2000 多张画， 第一次参加县教师书画赛， 就获了一等
奖。从此，大家知道了在高坪有一位教语文的老师画画
很好。

不过，有一件憾事，却是我心头永远的痛。 那是我
们班的一位女生， 非常好学， 但她家里却有些重男轻
女。 那一年，学校进行收费改革，没交清学费的一律不
准上学。她没交清，找我商量，我就说：“没关系的，你先
在家等一个星期，下周来就可以了。 ”可没想，三天后，
她就加入义乌的打工者大军，离开了学校。当我听到这
个消息的时候，内心一阵悸痛。

之后，她还是经常来看我。 每次回家，她都会买点
东西，来学校找我。 有一次，我看到她手腕上有很多的
伤疤，就问她怎么回事，她苦涩地说：“自己割的，好苦
啊。 ”我看者她那本不该属于她这个年龄的装扮，那浮
华掩饰下的单纯，内心再次受到强烈的震撼。

作为教师的我们，不好好上课，可能只会得到这老
师不怎么敬业的评价，无伤大雅。 可对于学生，却是他
们的一辈子啊。 作为教师的我们，可一定要好好教导他
们。

学生真的很可爱，不管是成绩优异的，还是学有困
难的，每一个人的心灵深处，都是向往善良，向往幸福
的。 只要我们也拥有一颗充满爱的心灵，就一定能无愧
教师的称号！

浅谈小学品德课程
资源整合

莲都区水东小学 纪文凤

小学品德课程与综合实践活动， 两者之间有许
多相辅相成之处。 若能从不同角度、不同方式，多元
地整合两门课程，则能拓宽两门课程的教学途径，满
足学生不同的学习需求， 为学生的学习创设更广阔
的空间。

一、整合角度多元化

1.更新教材资源
教材是最根本的课程资源， 我们现行的浙教版

小学品德教材具有主题性、连续性、开放性等特点。
教材以故事、图片、讨论、调查、留白等方式呈现教学
内容，既为学生的学习提供了方向，又为教师的教学
提供了参考。 但是，随着社会的不断发展，固定化的
品德教材在内容呈现上存在着明显的滞后现象。 将
品德课程与综合实践活动进行整合， 能合理重构教
材资源，使教材呈现出与时俱进的改观。 而教师可根
据学生的品德素养和学生的学习兴趣， 对现有教材
进行合理的增减，还可以结合平时学校、班级开展的
综合性活动，调整单元教学内容，使品德课程真正与
学生的学习生活相结合， 使其更符合学生发展的需
求。 可以说， 综合实践活动使平面的品德教材立体
化、生活化。

2．拓展生活资源
品德课程标准指出：“课程内容要从教科书扩展

到所有对儿童有意义、有兴趣的题材；课堂从教室扩
展到家庭、社区及儿童其他的生活空间。 ” 生活资源
是学生最熟悉的，学校、家庭、社会，随着年龄的不断
增长，生活空间也不断扩大，小学品德课程可以通过
整合综合实践课程， 将学生的生活资源融入品德课
堂，将品德课程引向社会生活广阔的领域，为品德课
程注入源头活水。

二、整合方式多元化

品德与综合实践活动课程的整合是双向的，互
为服务，互为依托的，可以是教学内容的有机整合，
也可以是教学方式的有机融合。整合是一种选择，在
两门课程丰富的资源中，要选择最适宜的、最有价值
的进行有效整合。整合也是一种聚焦，要将散落在社
会生活各处的教学资源融会贯通，为课堂教学服务，
这就需要教师独具慧眼，运用多种整合方式，实现课
程的合作共赢！

1．主题式整合
现行的浙教版品德教材都是采用单元主题的形

式编排内容，每一册都编排了四个主题，每一个单元
主题下有安排相应的教学内容， 这些同一主题的教
学内容有许多相似之处，为此，我们可以在同一主题
下开展综合实践活动， 有效整合这一单元主题的所
有教学内容，开展主题式综合学习。比如六年级下册
的第二单元主题是“为了美好的生活环境”，下设了
《科技造福人类》《科技是把双刃剑》《只有一个地球》
三篇教学内容。 在教学本单元时，我们就可以以“环
境保护”为主题开展综合性实践活动。

2．参与式整合
品德课程关注每一个学生的成长， 注重每一个

学生的品德素养的形成和有效的学习、生活体验。强
调学生的主动性与参与性。 综合实践活动注重培养
学生广泛的兴趣和爱好。 着重强调学生的参与意识
和社会意识。基于两门课程共同的培养目标，在课程
资源整合过程中， 教师应尽可能地为学生创造参与
的机会， 让学生在积极主动参与体验的过程中形成
品德素养，拓宽视野，增强社会性。

整合是一种途径，也是一种策略。 小学品德课程
与综合实践活动课程资源的有效整合， 必将为品德
教学注入新的活力，让小学品德课程更具参与性、体
验性，让品德课程走向生活，走向社会。


